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报告简介

叶酸是一种水溶性B族维生素，孕妇对叶酸的需求量比正常人高4倍。孕早期是胎儿器官系统分化，胎盘形

成的关键时期，细胞生长，分裂十分旺盛。此时叶酸缺乏可导致胎儿畸形。到了孕中期，孕晚期，除了胎

儿生长发育外，母体的血容量，乳房，胎盘的发育使得叶酸的需要量大增。叶酸不足，孕妇易发生胎盘早

剥，妊娠高血压综合征，巨幼红细胞性贫血;胎儿易发生宫内发育迟缓，早产和出生低体重，而且这样的胎

儿出生后的生长发育和智力发育都会受到影响。

缺乏叶酸可引起巨红细胞性贫血以及白细胞减少症，还会导致身体无力、易怒、没胃口以及精神病症状。

此外，研究还发现，叶酸对孕妇尤其重要。如在怀孕头3个月内缺乏叶酸，可导致胎儿神经管发育缺陷，从

而增加裂脑儿，无脑儿的发生率。其次，孕妇经常补充叶酸，可防止新生儿体重过轻、早产以及婴儿腭裂

(兔唇)等先天性畸形。

叶酸是人体必需的一种营养素，我国人群叶酸缺乏十分常见，平均血清水平明显低于西方人群，原因可能

与饮食习惯和遗传基因不同有关。天然叶酸在绿叶蔬菜中含量最高。与西方人喜好生吃蔬菜不同，中国人

习惯熟食蔬菜，蔬菜中的叶酸可能因高温烹饪而被破坏。所以体外补充叶酸是很有必要的，叶酸对孕妇的

意义非常，随着二孩政策的放开，孕妇数量增长迅速，叶酸需求市场急剧增长，前景不可估量。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、中国乳品行业网、中国乳品协会、中国奶

业协会、中国乳制品工业协会、51行业报告网、中国海关总署全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究

机构公布和提供的大量资料，对我国叶酸行业及各子行业的发展状况、上下游行业发展状况、市场供需形

势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国叶酸行业发展状况和特点，以及中国叶酸行业将面临

的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球叶酸行业发展态势作了详细分析，并对叶酸行业进行了趋向研

判，是叶酸生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前叶酸行业发展动态，把握企业定位和发

展方向不可多得的精品。
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第三节 中国叶酸行业投资风险

一、叶酸行业政策险
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