
2024-2029年中国豆奶行业竞争格局与投资前景预测报告

报告简介

近年来，随着碳酸饮料、果汁等传统饮料的消费疲软，以及消费者健康意识的觉醒，植物蛋白饮料大热。

继牛奶之后，植物蛋白饮料的营养价值逐渐被消费者认可，开始进入快速发展阶段。大豆蛋白，是唯一植

物来源的完全蛋白质，在基因结构上也最接近人体氨基酸。蛋白质含量高达35%～40%，每100克大豆的蛋

白质含量，相当于20千克瘦猪肉或3千克鸡蛋或12千克牛奶的含量，被称为植物蛋白之王。业界专家认为

，大豆蛋白饮料能够给人体提供更为全面、更为优质的健康补充。

为不断提高农业发展的质量效益和竞争力，“十四五”期间，全国将推进以玉米为重点的种植业结构调整

，适当减少玉米种植面积，恢复和增加大豆种植面积。随着居民消费结构转型升级，我国部分农产品供求

结构性失衡的问题日益突出，其中大豆供需缺口进一步扩大、玉米增产超过了需求增长的问题尤为明显。

为此，《全国农业现代化规划》明确，将重点调减东北冷凉区、北方农牧交错区等“镰刀弯”地区的玉米

种植面积，调减面积主要用于种植大豆、马铃薯、杂粮杂豆和饲草。此外，还将积极发展高蛋白食用大豆

，保持东北优势区油用大豆生产能力，扩大粮豆轮作范围。

从长远来看，豆奶业市场空间仍十分广阔。虽然豆奶的综合营养与牛奶有一定差异，但是豆奶比较适合某

些特定消费群体，比如对乳糖耐受性较差的中老年人，以及对热衷保健及美容食品的白领女性等。价格方

面，豆奶要更便宜，更适合中国大多数消费者的消费能力。实施差异化策略，向中低端市场发力，或许是

豆奶粉的一个不错选择。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、中国乳品协会、中国奶业协会、中国乳制

品工业协会、51行业报告网、中国海关总署全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的

大量资料，对我国豆奶行业及各子行业的发展状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术

等进行了分析，并重点分析了我国豆奶行业发展状况和特点，以及中国豆奶行业将面临的挑战、企业的发

展策略等。报告还对全球豆奶行业发展态势作了详细分析，并对豆奶行业进行了趋向研判，是豆奶生产、

经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前豆奶行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的

精品。
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