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报告简介

中国是一个传统的养生保健大国，在历代遗留下来的典籍、方剂中都有关于营养保健的记载。如我们今天

熟知的《黄帝内经》、《本草纲目》，这些都是古人给我们留下来的健康养生的财富。但现代意义上的保

健，是指通过除了医疗之外的技术、产品以及服务等方式，来提高人体的机能、增强体质，降低疾病发生

的风险，保护和促进人们身心健康。通俗地讲就是，在人体发生疾病前提供的产品和服务都归属于保健品

的范畴。

2008年至今，保健品行业处于监管加强期。2019年受权健事件影响，“百日行动”(1月8日-

4月18日)加强了对于保健食品注册+备案制度双轨并行的执行力度，严格医保刷卡类目，同时停止发放直销

牌照。尽管近几年来依旧存在乱象，但随着对保健品行业监管政策的逐渐完善，从长期来看，行业的长期

可持续规范发展指日可待。

2014-

2020年中国保健品市场规模持续增长，其中自2017年起，中国保健品市场规模增速加快。2020年，对于

保健品行业来说，是不平凡的一年。新冠疫情的突然爆发让消费者深刻意识到健康的重要性，这大大推动

了保健品行业的发展，保健品市场规模高达2503亿元，同比增长12%。中国消费者在保健食品消费理念和

消费意愿上都发生了根本性的转变，保健食品在消费属性上将逐渐从可选消费品向必选消费品转变，保健

食品也正逐步从高端消费品、礼品转变为膳食营养补充的必选品。这些因素都将推动中国保健品整体市场

规模的壮大。

目前，中国保健食品用户常用的保健品功效主要集中在营养补充、改善睡眠和传统滋补三大方面。疫情期

间，中国消费者对健康和免疫的意识都有所提高，因而对增强免疫力功能的保健食品需求会持续增长。此

外，随着保健品消费群体年轻化、消费场景多元化，一些抗疲劳等功能性保健品的需求也在逐渐增长。

目前我国保健食品企业正面临着国际巨头的竞争压力。据调查，近五年，国外品牌销售额每年递增12%.每

100个购买保健食品的消费者中，就有15个人购买国外保健食品。我国能与这些跨国公司竞争的企业寥寥

无几。这两年，国内保健食品企业也受到国外资本青睐，北京碧生源、益生康健等公司成为多家投资机构

竞投的明星。业内分析，有国际巨头一起推进市场，产业迅猛发展可期，但也给国内企业发展带来巨大压

力。如何在未来整合优势资源，不断强化企业的核心竞争力，保持持续增长，与国际巨头共舞，成为国内

保健食品企业共同面对的挑战。保健食品行业乃至中国营养产业都是新兴的、迅速成长中的朝阳产业，蕴

含着巨大的机会。目前市场处于充分竞争但集中度不高的初级阶段，未来将会像其他成熟的消费品市场一

样高度集中在几个主要品牌和企业。
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第三节 保健食品行业投资风险分析

一、政策监管风险分析

二、市场竞争风险分析

三、原料市场风险分析

四、食品安全风险分析

第四节 中国保健品行业发展预测

图表目录

图表 保健品分类图

图表 保健品分类说明

图表 中国保健食品的功能范围

图表 2019-2023年中国保健食品行业经济指标统计

图表 2019-2023年中国保健食品行业资产规模增长趋势图

图表 2019-2023年中国保健食品行业销售收入增长趋势图

图表 2019-2023年中国保健食品行业利润总额增长趋势图

图表 2019-2023年中国保健食品行业毛利率变化趋势图

图表 2019-2023年中国国内生产总值及增长变化趋势图

图表 2019-2023年国内生产总值构成及增长速度统计

图表 2019-2023年中国保健品零售规模变化趋势图

图表 部分获得食药监局批准的具有增强免疫力功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有辅助降血脂功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具辅助降血糖功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有抗氧化功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有辅助改善记忆功能的国产保健品情况

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表 部分获得食药监局批准的具有缓解视疲劳功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有促进排铅功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有清咽功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有辅助降血压功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有改善睡眠功能的国产保健品情况

图表 获得食药监局批准的具有促进泌乳功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有缓解体力疲劳功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有提高缺氧耐受力功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的有辐射危害有辅助保护功能的国产保健品

图表 部分获得食药监局批准的具有减肥功效的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有改善生长发育功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有增加骨密度功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有改善营养性贫血功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准对化学肝损伤有辅助保护功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有祛痤疮功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有祛黄褐斑功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的改善皮肤水份功能的国产保健品情况

图表 部分具有改善皮肤油份的保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有调肠道菌群功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有促进消化功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的具有通便功能的国产保健品情况

图表 部分获得食药监局批准的对胃黏膜具有保护功能的国产保健品情况

图表 2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司分行业情况表

图表 2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司分产品情况表

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表 2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司分地区情况表

图表 上海交大昂立股份有限公司保健产品情况分析

图表 2019-2023年上海交大昂立股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年上海交大昂立股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年上海交大昂立股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年上海交大昂立股份有限公司分地区情况表

图表 深圳市海王生物工程股份有限公司产品情况分析

图表 2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司分地区情况表

图表 重庆太极实业(集团)股份有限公司主要产品情况分析

图表 2019-2023年重庆太极实业(集团)股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年重庆太极实业(集团)股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年重庆太极实业(集团)股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年重庆太极实业(集团)股份有限公司分地区情况表

图表 海南椰岛(集团)股份有限公司产品情况分析

图表 2019-2023年海南椰岛(集团)股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年海南椰岛(集团)股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年海南椰岛(集团)股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年海南椰岛(集团)股份有限公司分地区情况表

图表 2019-2023年健康元药集团股份有限公司分产品情况表

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表 2019-2023年健康元药集团股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年健康元药集团股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年健康元药集团股份有限公司分地区情况表

图表 2019-2023年哈药集团股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年哈药集团股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年哈药集团股份有限公司收入及利润统计

图表 2019-2023年哈药集团股份有限公司分地区情况表

图表 广誉远中药股份有限公司主要产品情况分析

图表 2019-2023年广誉远中药股份有限公司分产品情况表

图表 2019-2023年广誉远中药股份有限公司业务结构情况

图表 2019-2023年广誉远中药股份有限公司收入及利润统计

图表 安利(中国)主要产品崔莱?营养保健食品产品情况分析

图表 南方李锦记有限公司无限极保健食品主要产品列表

图表 南方李锦记有限公司“无限极”品牌产品图示

图表 完美(中国)有限公司保健食品情况分析

图表 完美(中国)有限公司主要产品图示

图表 完美(中国)有限公司国内营销网络分布图

图表 康宝莱(中国)保健品有限公司主要保健食品列表情况分析

图表 康宝莱(中国)保健品有限公司营销网络分布图

图表 山东天地健生物工程有限公司主要保健食品图示

图表 山东天地健生物工程有限公司国际营销网络分布图

图表 山东天地健生物工程有限公司国内营销网络分布图

图表 珍奥集团股份有限公司保健食品产品情况分析

图表 珍奥集团股份有限公司主要产品图示

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表 深圳万基药业有限公司主要保健食品图示

图表 深圳万基药业有限公司加盟条件情况

图表 深圳万基药业有限公司加盟流程图

图表 蓬莱华泰保健品有限公司基本情况

图表 蓬莱华泰保健品有限公司主要产品图示

图表 天津天狮生物发展有限公司保健食品情况分析

图表 天津天狮生物发展有限公司主要保健食品图示

图表 浙江绍兴东灵保健食品有限公司产品情况分析

图表 中健行集团有限公司保健产品情况分析

图表 中健行集团有限公司主要产品图示

图表 中健行集团有限公司营销网络分布图

图表 无锡健特药业有限公司“脑白金”产品情况

图表 无锡健特药业有限公司“黄金搭档”产品情况

图表 无锡健特药业有限公司“黄金血康”产品情况

图表 海南养生堂药业有限公司保健食品情况分析

图表 海南养生堂药业有限公司营销网络分布图

图表 江西汪氏蜜蜂园有限公司产品类别情况分析

图表 江西汪氏蜜蜂园有限公司主要产品图示

图表 江西汪氏蜜蜂园有限公司营销网络分布图

图表 广州市合生元生物制品有限公司主要产品图示

图表 武汉华珍药业有限公司基本情况

图表 广东汤臣倍健生物科技股份有限公司主要保健食品情况分析

图表 江西国林健康科技发展有限责任公司基本情况

图表 江西国林健康科技发展有限责任公司保健产品情况分析

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表 无锡市富仁生物科技有限公司基本情况

图表 苏州朗力福保健品有限公司基本情况

图表 苏州朗力福保健品有限公司保健食品情况分析

图表 杭州民生药业有限公司主要产品图示

图表 杭州民生药业有限公司营销网络分布图

图表 中美上海施贵宝主要产品维生素成人系列产品图示

图表 南京长澳制药有限公司基本情况

图表 广东大印象(集团)有限公司基本情况

图表 广东大印象(集团)有限公司主要产品大印象减肥茶图示

图表 广东大印象(集团)有限公司国内市场营销网络分布图

图表 广东大印象(集团)有限公司国际市场营销网络分布图

图表 顺德康富来保健品有限公司主要产品图示

图表 云南盘龙云海药品经营有限公司基本情况

图表 云南盘龙云海药品经营有限公司主要产品排毒养颜胶囊图示

图表 “十四五”时期中国经济社会发展主要指标

图表 2024-2029年中国保健食品行业市场规模预测趋势图

把握投资 决策经营！

咨询订购 请拨打 400-886-7071 (免长途费)    Emai：kf@51baogao.cn

本文地址：https://www.51baogao.cn/bg/20170214/43356.shtml

在线订购：点击这里

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn

mailto:kf@51baogao.cn
https://www.51baogao.cn/bg/20170214/43356.shtml
https://www.51baogao.cn/bg/20170214/43356.shtml

