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报告简介

迈入老龄化时代，日益庞大的老年群体蕴含的巨大消费潜力，使老年经济有望成为一个新的经济增长点，

目前还没有对“老年经济”这一概念的确切定义，一般广意指所有涉及老年人的经济活动，“老年产业”

是其重要的部分。

老年产业，国外称为银色产业或健康产业，是随着人口老龄化而发展起来的一个新型产业，是为老年人口

提供产品或服务、满足其衣食住行用以及精神文化等方面需求的综合性产业体系。老年产业包括老年产品

制造业、老年生活护理服务业、老年金融保险业、老年休闲服务业、老年房地产业等。老年产业的兴起是

人口老龄化的必然结果。

2019年末，中国60岁以上人口所占比重已经达到18.1%，超过2.5亿人，65岁以上人口比重达到12.6%，约

有1.76亿人。老年人口在医疗、照料、护理、康复等等方面的需求快速增长，给卫生资源和服务资源都带

来巨大的新的挑战。

老龄化人口的急剧增长背后，蕴藏着养老产业的巨大市场空间。未来几年，老年人市场消费将达到5万亿元

以上，其中，老年用品消费能力近年已达到1万亿元。按照国际通行的5%老年人需要进入机构养老标准，

我国至少需要800多万张床位，仅床位建设就有3000亿元的市场空间，再加上康复设施、培训基地等，还

可拉动至少1500亿元的投资;从就业角度来看，我国现有3000万失能和半失能老年人，至少需要1000万个

专兼职护理员，而目前全国有资质的养老护理员才2万人，就业空间很大。然而，这么大的商机却遭到了国

内商家的冷遇。一方面，老年人消费需求非常旺盛;另一方面，针对老年人的产品和服务的供给严重不足，

老年消费市场严重滞后于人口老龄化的发展趋势。

新冠肺炎疫情出现后，老年消费者线上购物需求猛涨，同时，他们对于一些远程智能老年用品的咨询、消

费量也都出现了明显的提升。此次疫情，加速了老年人“触网”的进程，有利于未来养老领域线上线下的

融合发展。

在人口老龄化快速发展、老年人养老服务需求日益旺盛、政府扶持力度进一步加大的背景下，我国老龄产

业面临着前所未有的发展机遇，老年经济有望迎来新一轮的快速增长期。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及海外

多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国老年健康管理行业及各子行业的发展

状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国老年健康管

理行业发展状况和特点，以及中国老年健康管理行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球老

年健康管理行业发展态势作了详细分析，并对老年健康管理行业进行了趋向研判，是老年健康管理生产、

经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前老年健康管理行业发展动态，把握企业定位和发展方向不

可多得的精品。
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