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报告简介

自古以来黑木耳就是我国著名的食用菌和药用菌，食用之上品，被誉为弥足珍贵的食用菌之王。近年来已

有一些研究者对黑木耳的生理活性、药理作用及在医学与食品方面的应用进行了研究，发现黑木耳有清肺

益气、降血脂、抗血栓、抗衰老、抗肿瘤等功能，无论是直接食用还是作为食品配方用料，都是一种较为

理想的保健食品资源.虽然对黑木耳保健作用的研究已经开始，但目前国内主要以黑木耳干品的销售为主，

随着对黑木耳有效成分及生物学功效研究的不断深入，相信这一宝贵资源定会更好地服务于人类的健康事

业。

目前，由实验室阶段到市场销售的黑木耳产品主要以下几类：

①黑木耳即食食品，包括黑木耳糊、黑木耳灌装粥和黑木耳即食汤等;

②黑木耳饮料，包括黑木耳茶、黑木耳酸奶、黑木耳豆奶、黑木耳果醋、黑木耳发酵酒和黑木耳复配饮料

等; ③黑木耳焙烤食品，包括黑木耳面包、黑木耳饼干、黑木耳方便面和黑木耳桃酥等;

④黑木耳休闲食品，包括黑木耳膨化食品、黑木耳冰淇淋、黑木耳脆片、黑木耳果冻、黑木耳软糖、黑木

耳蜜饯、黑木耳威化、黑木耳甜羹、黑木耳豆和黑木耳海带保健风味制品;

⑤黑木耳调味品，包括黑木耳糙米醋、黑木耳酱;

⑥黑木耳保健品，包括黑木耳口服液、黑木耳凝胶颗粒、黑木耳含片和黑木耳胶囊等;

⑦其它，包括黑木耳内酯豆腐、黑木耳灌肠制品、黑木耳粉丝、黑木耳五香干和黑木耳重组食品等。

我国一直以来是黑木耳的主要消费大国。随着人民群众生活水平的不断提高和对健康食品的重视程度提高

，黒木耳产品作为最理想的保健食品，需求量将呈现持续梯状上升趋势。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、全国商业信息中心、

中国经济景气监测中心、51行业报告网、国内外相关报刊杂志的基础信息以及黑木耳深加工专业研究单位

等公布和提供的大量资料。对我国黑木耳深加工行业作了详尽深入的分析，为黑木耳深加工产业投资者寻

找新的投资机会。为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导层做战略规划提供准确的市场情报信息及

科学的决策依据，同时对银行信贷部门也具有极大的参考价值。
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