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报告简介

含乳饮料是以鲜乳或乳制品为原料，经发酵或未经发酵等工艺加工制成的含乳制品;含乳饮料是一种常见

的营养型饮料，这种饮料的配料中除了牛奶以外，一般还有水、果味剂等。含乳饮料蛋白质含量至少应

在0.7%以上，与普通饮料相比，蛋白质含量十分丰富。因此，尽管含乳饮料的营养价值不能与牛奶媲美

，但是与含糖碳酸饮料相比，具有十分突出的的营养优势。

含乳饮料口味丰富，可以调配成各种水果味，如红枣、蓝莓、木瓜、草莓等，也可以调配成可可味、咖

啡味、巧克力味等，既有营养又口味丰富，有些含乳饮料则属于功能性饮料，具有一定的保健功能;还有

些则含益生菌对人体消化功能有帮助，此外还有含适量无机钙，有一定的补钙作用。含乳饮料正是借助

于牛奶中的蛋白质营养成分、果汁的芳香色泽及其他多种微量矿物质元素，起到营养互补、风味及口感

相互协调等作用，满足了不同人群尤其是儿童或年轻人的需求。

我国含乳饮料在上世纪80年代起步，发展历史较短。随着人民生活水平的日益提高，消费者的健康意识

逐渐增强，饮料品种结构也在不断发生着变化，高热量饮料的市场占比逐年下滑，而含乳饮料和植物蛋

白饮料“十三五”期间发展势头良好。目前，我国含乳饮料行业仍处于快速发展阶段，行业规范程度不

高，法律法规不够完善，行业监管有待加强，行业进入壁垒较低，行业规模和行业产能仍处于不断增加

的阶段，竞争格局尚不稳定。

含乳饮料经过“十三五”期间的快速发展，行业内企业数量不断增加，行业竞争加剧。如今在含乳饮料

市场更是大品牌众多，娃哈哈、可口可乐、小洋人、银鹭等饮料企业与蒙牛乳业、伊利股份、光明乳业

等乳制品企业均涉足含乳饮料市场。随着业内企业数量的增加，产品种类不断丰富，并已推出消费者熟

悉的日常消费种类，如娃哈哈的营养快线、蒙牛乳业的酸酸乳、伊利股份的优酸乳、小洋人的妙恋果乳

以及银鹭的花生牛奶等。
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本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及

海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国含乳饮料行业及各子行业的发

展状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国含乳饮

料行业发展状况和特点，以及中国含乳饮料行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球含乳

饮料行业发展态势作了详细分析，并对含乳饮料行业进行了趋向研判，是含乳饮料生产、经营企业，科

研、投资机构等单位准确了解目前含乳饮料行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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