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报告简介

雪茄(英文：Cigar)，属于香烟的一类，由干燥及经过发酵的烟草卷成的香烟，吸食时把其中一端点燃，

然后在另一端用口吸咄产生的烟雾。雪茄的烟草的主要生产国是：巴西、喀麦隆、古巴、多米尼加共和

国、洪都拉斯、印尼、墨西哥、尼加拉瓜和美国以及中国、东南亚的菲律宾。

抽一支雪茄，对成熟的雪茄客而言是一项私人的精神体验，所以，从前的绅士会在家中设有专门的空间

来享受“雪茄时间”。当然，这也许只是绅士时代的旧风，战场上的卡斯特罗和大船上的海明威同样可

以享受到抽雪茄时的沉静。对于能够驾驭好雪茄的人，他们是雪茄的主人，而不被它左右。当你拿起一

支雪茄，首先，你要用专业的雪茄剪切掉雪茄头，最好剪一个直径相当于雪茄杆直径的3/4大小的圆孔。

其次，要给雪茄预热：将雪茄放在火的上方，轻轻地转动进行加热，雪茄距离火焰的距离一般在2厘米左

右为宜，根据雪茄的粗细转动2至3圈即可。然后是点燃雪茄，将雪茄烟从边缘至中央均匀地点燃。

雪茄点好了，香气先已在空气中四溢，但是请不要急于吸食第一口，而应轻轻反吹两口，驱除雪茄在点

烟时吸入的杂气，再抽第一口。注意不要像吸烟一样将烟气吸入肺部，而应慢慢地吸一口到口腔(puff，

抽空烟)，让雪茄的香气在口中盘旋之后就慢慢吐出。需要说明的是，这一点对于健康的意义同样重要，

因为第一口吸入肺部的雪茄所含的尼古丁和焦油的含量是一般香烟的5倍。

正因为雪茄的尺寸种类多，跨度大，所以挑选的余地也大。古巴有一句著名的谚语：30岁时，抽环径30

的雪茄;50岁时，抽环径50的雪茄。然而，正象口味的选择一样，尺寸的选择也全凭个人的喜好。大尺寸

的雪茄烟芯内部烟叶种类丰富，香味也就多样化。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及

海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国雪茄行业及各子行业的发展状

况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国雪茄行业发
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展状况和特点，以及中国雪茄行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球雪茄行业发展态势

作了详细分析，并对雪茄行业进行了趋向研判，是雪茄生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了

解目前雪茄行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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