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报告简介

多导睡眠监测仪目前的主要生产商均是来自国外，比较有名的有：美国飞利浦伟康、澳洲康迪、美国邦

德安百、美国安波澜，冰岛NOX等品牌。这个领域是典型的高技术、知识密集型产业，对技术积累有着

更高的要求。目前这个领域基本上被国外品牌所垄断，三甲医院出于对监测的精确度要求，更愿意采购

进口品牌，当然这些多导睡眠监测仪动辙就是数十万元的费用。

睡眠智能健康领域企业，可以被划分为两类：以智能硬件为核心并结合APP软件，提供睡眠监测、睡眠

改善、睡眠数据分析等服务，依靠产品销售与产业合作盈利。以自有品牌硬件设备的销售为核心，基于A

PP的睡眠报告、睡眠知识是提高产品附加值的服务。这类企业往往拥有强大的科研实力，具备多种技术

专利，其产品科技含量较高，拥有优秀的工业设计与较准确的监测机制。相比于医用设备，其设备性价

比更高。这类企业能以技术和专利建立竞争的护城河。一类以软件APP服务为核心，提供睡眠数据分析

、睡眠知识、睡眠改善等服务，依靠平台电商性质的设备销售、广告、数据、产业合作盈利。

根据中国睡眠研究会曾发布过的报告，中国成年人有睡眠障碍的占比达到38.2%，而其中多半都分布在北

上广这些一线城市。除了整体的监测系统仪器之外，现在多种传感器的不断创新也让监测变得更加方便

。EarlySense自主研发的睡眠监测仪是通过底层压电传感器磁盘来为用户提供实时的身体健康数据;Bedd

it3则是通过在用户的床上安置一个条状传感器，来分析用户的睡眠相关数据;Sleepace采用的传感器主要

通过压电薄膜记录睡眠的体动、呼吸和心跳等数据;Withings则采用的是气压传感器实现非接触生理指标

监测的功能。

睡眠是人体进行自我调节的重要方式，睡眠质量对于我们也至关重要。通过对睡眠质量的监测，可以让

我们更好的了解到自己的睡眠状况，也才能让睡眠变得更加高质量。市场的不断需求才能推动着技术的

不断变革。监测仪器的不断发展也代表着人们对健康睡眠意识的不断提高。
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本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及

海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国睡眠监测行业及各子行业的发

展状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国睡眠监

测行业发展状况和特点，以及中国睡眠监测行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球睡眠

监测行业发展态势作了详细分析，并对睡眠监测行业进行了趋向研判，是睡眠监测行业材料生产、经营

企业，科研、投资机构等单位准确了解目前睡眠监测行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得

的精品。
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