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报告简介

随着人民生活水平的提高、健康保健意识的不断提升，我国的养生服务行业也在逐渐发展壮大，并不断趋

于成熟和规范，市场规模和行业产值持续提升，到目前已经形成了包括养生、美容、化妆品、美容器械、

教育培训、专业媒体、专业会展和市场营销等领域的综合服务产业，具有良好的行业发展前景和发展空间

。

近几年，我国养生服务行业发展迅速，无论从行业企业家数、企业门店营业面积、从业人员数量上来看，

还是从营业收入规模、行业投资热度来看，均反映出该行业已进入了快速发展的通道。统计数据显示，截

至2018年末，全国养生服务行业活动单位数超过50万家，较2017年增长近3万家;市场从业人数超过300万

人;行业营业收入超过2000亿元。

养生馆市场经过近40年的发展，已经从原来单一的提供养生报价、美容服务领域的行业发展成为涵盖养生

、美容、美容器械、教育培训、专业媒体、专业会展和市场营销等领域的综合性服务产业，逐渐形成一条

完整的产业关联链。行业的消费需求和投资热度不断提升，对国民经济的贡献越来越大，截至2018年底，

全国养生美容行业总的纳税额已达百亿元。

随着养生保健消费趋于理性，消费者需求呈现多元化和专注化，养生馆市场细分更加深入，定位更加清晰

。未来行业发展将立足于专业，在养生、保健、美容等各个细分领域进行专业深度发展，其中养生专业化

方面，以保健和养生为主要功能诉求在消费中的比重将不断增加，SPA会所、快捷连锁美容院、健康养生会

所、社区便利美容院等将成为未来市场的主要业态。

相比独立门店而言，连锁化经营在品牌知名度、门店选址、员工培训及大规模采购等诸多方面具备较为明

显的优势。根据中国连锁经营协会公布的行业数据来看，养生馆连锁企业平均门店销售额高于行业总体的

平均水平，同时在运营效率和成本控制等方面同样存在优势，养生馆连锁企业的开店成功率远高于独立门

店。随着养生连锁企业的不断扩张，规模较小、品牌影响力较弱的企业必将被淘汰，养生馆行业的连锁化

经营方向逐渐明显。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊

杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国养生馆行业及各子行业的发展状况、上下游行业发

展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国养生馆行业发展状况和特点，以

及中国养生馆行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球养生馆行业发展态势作了详细分析，

并对养生馆行业进行了趋向研判，是养生馆生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前养生馆

行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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