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报告简介

随着大众旅游时代的到来，旅游体验化已经成为游客出行的重要需求。康养旅游不仅应当满足消费者生

产、生活需求，还应致力于提高自身的吸引力、亲和力和影响力，丰富旅游体验元素、改善旅游体验环

境、提升旅游体验服务、强化旅游互动，满足外来游客的旅游体验需求。

根据《国家康养旅游示范基地标准》，康养旅游被定义为：通过养颜健体、营养膳食、修心养性、关爱

环境等各种手段，使人在身体、心智和精神上都能达到自然和谐的优良状态的各种旅游活动的总和。当

下，随着物质生活水平的提高，人们对“健康、愉快、长寿”的欲望越来越强烈，而单纯的养生已难以

满足人们对高品质生活的追求，融合时下发展迅猛的休闲旅游，养生旅游迎来重大发展机遇。

同时，进入21世纪，中国步入老龄化社会，中国现有老龄人口已超过2亿，且每年以近800万的速度增加

。到2050年，中国老龄人口将达到总人口的三分之一，而老龄人口更倾向于养生旅游。

中央一号文件中写到，实施休闲农业和乡村旅游精品工程，建设一批设施完备、功能多样的休闲观光园

区、森林人家、康养基地、乡村民宿、特色小镇。

加快发展森林草原旅游、河湖湿地观光、冰雪海上运动、野生动物驯养观赏等产业，积极开发观光农业

、游憩休闲、健康养生、生态教育等服务。创建一批特色生态旅游示范村镇和精品线路，打造绿色生态

环保的乡村生态旅游产业链。

康养旅游已经成为我国从省到市到县再到风景区等各级政府及管理部门的重要布局方向。国家旅游局也

通过打造中国康养旅游示范基地，来逐步规范康养旅游的发展。

本报告由中道泰和的资深专家和研究人员通过长期周密的市场调研，参考国家统计局、国家商务部、国

家发改委、国务院发展研究中心、行业协会、51行业报告网、全国及海外专业研究机构提供的大量权威

资料，并对多位业内资深专家进行深入访谈的基础上，通过与国际同步的市场研究工具、理论和模型撰
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写而成。全面而准确地为您从行业的整体高度来架构分析体系。让您全面、准确地把握整个康养旅游行

业的市场走向和发展趋势。

本报告专业!权威!报告根据康养旅游行业的发展轨迹及多年的实践经验，对中国康养旅游行业的内外部环

境、行业发展现状、产业链发展状况、市场供需、竞争格局、标杆企业、发展趋势、机会风险、发展策

略与投资建议等进行了分析，并重点分析了我国康养旅游行业将面临的机遇与挑战，对康养旅游行业未

来的发展趋势及前景作出审慎分析与预测。是康养旅游企业、学术科研单位、投资企业准确了解行业最

新发展动态，把握市场机会，正确制定企业发展战略的必备参考工具，极具参考价值!
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