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报告简介

素食是一种不食肉、家禽、海鲜等动物产品的饮食方式，有时也戒食或不戒食奶制品和蜂蜜。一些严格素

食者极端排斥动物产品，不使用那些来自于动物的产品，也不从事与杀生有关的职业。

现代社会中，素食者越来越多，素食人群也趋年轻化。素食主义不再是一种宗教和教条，素食者也没有道

德优越感，选择素食只是选择了一种有益于自身健康、尊重其他生命、爱护环境、合乎自然规律的饮食习

惯，素食已经逐渐成为符合时代潮流的生活方式。

素食食品的原材料一般包括五谷杂粮、豆类、蔬菜、菌类、藻类、水果、干果、坚果等。经过初步加工的

常用素菜有：经黄豆加工成的豆腐及豆制品，经面粉加工成的面筋和烤麸等，以及粉皮、粉丝等。菌藻类

包括：蘑菇、木耳、银耳、香菇、平菇、草菇、猴头菇、海带、发菜、紫菜、蕨菜等。经过深加工的豆制

品包括：豆浆、南豆腐、北豆腐、冻豆腐、豆腐干、豆腐片、百叶、千张、豆腐皮、豆腐泡、素鸡、熏干

、腐竹、油皮、豆芽、腐乳、黄酱、酱油、发酵豆乳、大豆蛋白等等。素食食品含有更多的纤维素，有益

健康，增强胃肠蠕动，吸收有害物质，有效预防便秘，减少癌症的发病率。

随着素食食品行业竞争的不断加剧，大型企业间并购整合与资本运作日趋频繁，国内外优秀的素食食品企

业愈来愈重视对行业市场的分析研究，特别是对当前市场环境和客户需求趋势变化的深入研究，以期提前

占领市场，取得先发优势。正因为如此，一大批优秀品牌迅速崛起，逐渐成为行业中的翘楚。中道泰和利

用多种独创的信息处理技术，对素食食品行业市场海量的数据进行采集、整理、加工、分析、传递，为客

户提供一揽子信息解决方案和咨询服务，最大限度地降低客户投资风险与经营成本，把握投资机遇，提高

企业竞争力。

本报告利用中道泰和长期对素食食品行业市场跟踪搜集的一手市场数据，同时依据国家统计局、国家商务

部、国家发改委、国务院发展研究中心、行业协会、51行业报告网、全国及海外专业研究机构提供的大量

权威资料，采用与国际同步的科学分析模型，全面而准确地为您从行业的整体高度来架构分析体系。让您

全面、准确地把握整个素食食品行业的市场走向和发展趋势。

报告对中国素食食品行业的内外部环境、行业发展现状、产业链发展状况、市场供需、竞争格局、标杆企

业、发展趋势、机会风险、发展策略与投资建议等进行了分析，并重点分析了我国素食食品行业将面临的

机遇与挑战。报告将帮助素食食品企业、学术科研单位、投资企业准确了解素食食品行业最新发展动向，

及早发现素食食品行业市场的空白点，机会点，增长点和盈利点……准确把握素食食品行业未被满足的市场

需求和趋势，有效规避素食食品行业投资风险，更有效率地巩固或者拓展相应的战略性目标市场，牢牢把

握行业竞争的主动权。形成企业良好的可持续发展优势。
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