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报告简介

火锅，古称“古董羹”，因食物投入沸水时发出的“咕咚”声而得名，是中国独创的美食之一，也是一种

老少皆宜的食物。

其历史悠久，据考证，战国时期即有火锅，史人以陶罐为锅，到宋代，火锅的吃法在民间已十分常见，南

宋林洪的《山家清供(2024-

2029版)》食谱中，便有同友人吃火锅的介绍，元代，火锅流传到蒙古一带，到了明清时期，火锅不仅在民

间流行，而且成了一道著名的“宫廷菜”，用料是山鸡等野味。

火锅一般是指以锅为器具，以热源烧锅，以水或汤烧开来涮煮各类食物的烹调方式，同时亦可指这种烹调

方式所用的锅具。其特色为边煮边吃，或是锅本身具有保温效果，吃的时候食物仍热气腾腾，汤物合一。

世界各地均有类似的料理，但主要在东亚地方特别盛行。火锅现吃现烫，辣咸鲜，油而不腻，解郁除湿，

适于山川之气候，今发展为鸳鸯锅，麻辣、清淡各别，各取所需，根据个人的喜欢加不同的汤料、食物，

老少皆宜，至冬之佳品。

典型的火锅食材包括各种肉类、海鲜类、蔬菜类、豆制品类、菌菇类、蛋类制品、主食等，将其放入煮开

的清水或特制的高汤锅底烫熟后食用。有些吃法还会蘸上调味料一起食用。

火锅行业研究报告旨在从国家经济和产业发展的战略入手，分析火锅未来的政策走向和监管体制的发展趋

势，挖掘火锅行业的市场潜力，基于重点细分市场领域的深度研究，提供对产业规模、产业结构、区域结

构、市场竞争、产业盈利水平等多个角度市场变化的生动描绘，清晰发展方向。预测未来火锅业务的市场

前景，以帮助客户拨开政策迷雾，寻找火锅行业的投资商机。报告在大量的分析、预测的基础上，研究了

火锅行业今后的发展与投资策略，为火锅企业在激烈的市场竞争中洞察先机，根据市场需求及时调整经营

策略，为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导层做战略规划提供了准确的市场情报信息及科学的决

策依据。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、全国

商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息以及专

业研究单位等公布和提供的大量资料，结合中道泰和公司对火锅相关企业和科研单位等的实地调查，对国

内外火锅行业的供给与需求状况、相关行业的发展状况、市场消费变化等进行了分析。重点研究了主要火

锅品牌的发展状况，以及未来中国火锅行业将面临的机遇以及企业的应对策略。报告还分析了火锅市场的

竞争格局，行业的发展动向，并对行业相关政策进行了介绍和政策趋向研判，是火锅生产企业、科研单位

、零售企业等单位准确了解目前火锅行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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