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报告简介

酸奶作为一种营养、健康的食品，很早就在全世界范围内流行，在部分发达国家和地区甚至占据液态奶市

场50%以上份额。近年来，随着中国居民生活水平提高、健康意识增强，乳制品在居民膳食结构中的地位

明显提高，酸奶作为一种具有健康功能的食品，更是受到消费者的喜爱。近年来，中国酸奶市场增长率领

跑全球，每年保持两位数的高速增长，也是增长速度最快的品类。

酸奶在全世界范围内早已流行开来，发达的亚洲国家和地区甚至有50%或以上的液体乳市场被酸奶占据。

随着海外文化和餐饮理念的传入，中国年轻--

代很可能快速追赶上全球酸奶的步伐，继续推高酸奶在中国的市场份额。发达国家多以低温酸奶产品(包括

酸奶和乳酸菌饮料)为主，受冷链建设不完善因素影响，近年来，中国低温酸奶发展放缓，而常温酸奶异军

突起，处于高速增长期。常温酸奶摆脱冷链束缚,常温保质100天以上。常温酸奶市场高速增长，吸引了大

批乳品企业加入。目前，国内生产常温酸奶的企业有40~50家，品牌多达上百种，市场竞争异常激烈。

酸奶由纯牛奶发酵而成，在发酵过程中生成了全新的质地(粘稠度和口感)、独特的风味，能够帮助人们促进

肠胃的消化，这使得酸奶逐渐受到消费者的喜好和推崇。中国酸奶产品销售量将从2020年的960万吨增长

至2022年的1360万吨，年均复合增长率达9%;酸奶产品销售额将从2020年的1400亿元增长至2022年的

2205亿元，年复合增长率11.67%，中国酸奶产品市场规模将逐步扩大。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、中国乳品行业网、中国乳品协会、中国奶

业协会、中国乳制品工业协会、51行业报告网、中国海关总署全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究

机构公布和提供的大量资料，对中国酸奶行业及各子行业的发展状况、上下游行业发展状况、市场供需形

势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了中国酸奶行业发展状况和特点，以及中国酸奶行业将面临

的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球酸奶行业发展态势作了详细分析，并对酸奶行业进行了趋向研

判，是酸奶生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前酸奶行业发展动态，把握企业定位和发

展方向不可多得的精品。
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三、影响酸奶行业的盈利因素分析
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