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报告简介
月子中心，也称为月子会所，是为孕妇提供分娩后的心理、健康、饮食、体形及婴儿成长发育、健康成长等服务的专门机构。月子中心一般是为生产母亲提供专业产后恢复(即坐月子)服务的场所，有专业营养师负责给产妇提供月子餐，帮助产妇能够尽快恢复身体，提供喂养知识，另有专业护士照顾宝宝。随着社会进步和女性地位的提高、对产后护理的重视等因素，部分现代产妇选择到月子中心消费。月子中心能满足产妇饮食营养调理、药膳食补、婴儿护理等需求，也分担了产妇哺育婴儿及家庭照顾产妇和婴儿的责任与压力。
月子中心的起源地是在美国洛杉矶，二十多年前台湾和香港等地的华人移民到美国洛杉矶、旧金山一带，为迎合这批华人产妇坐月子的需求，一台湾移民创办了洛杉矶华人月子中心，解决了他们对海外移居环境不习惯的问题。如今，随着“赴美产子”的产业链越来越成熟，美国的月子中心发展更加繁荣和规范。1995年，台湾的首家月子中心在台中市成立，1998年，台湾“行政院卫生署”将月子中心统一正名为“产后护理机构”，并出台《护理机构设置标准》。经过20年的发展研宄，台湾月子服务业己形成了完善的理念和模式，成为海内外的模仿对象。加之娱乐新闻的报导，台湾明星绝大部分选择到月子中心坐月子，使之成为一种潮流风尚。台湾现有的产后护理模式主要有医院诊所附属月子中心、私人经营月子中心、药膳餐饮和人力外送服务公司三种。我国大陆不少月子服务机构就奉行台湾月子理念，并以此作为宣传的噱头。2006年，月子中心进入大陆市场后，伴随着天价月嫂新闻和境外产子受捧等原因迅速发展，成为近年来我国发展最快的新兴母婴服务行业之一。2017年1月，全国月子中心行业联盟正式成立，它是由中国健康产业发展工作委员会归口管理的非盈利机构，苏州喜之家母婴护理服务股份有限公司董事长徐宁当选为首届主席，会员由来自北京、上海、湖北、浙江、福建、四川、辽宁等18个省市的各地月子中心代表组成。近两年以来，国内各地陆续出台地方行业规范，使月子中心的准入和发展有规可循、有章可依。但经过走访发现，佛山市内暂未有月子中心的联盟成立，广东省和省内各地市也暂没有相应的行业规范出台。
本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、工信部、51行业报告网、全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息等公布和提供的大量资料和数据，客观、多角度地对中国月子中心市场进行了分析研究。报告在总结中国月子中心发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素，对中国月子中心的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。报告资料详实，图表丰富，既有深入的分析，又有直观的比较，为月子中心企业在激烈的市场竞争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境调整经营策略。
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