
中国SPA行业市场发展分析及发展趋势与投资前景研究报告(2024-2029版)

报告简介

SPA是指利用水资源结合沐浴、按摩、涂抹保养品和香熏来促进新陈代谢，满足人体视觉、味觉、触觉、嗅

觉和思考达到一种身心畅快的享受。SPA是由专业美疗师、水、光线、芳香精油、音乐等多个元素组合而成

的舒缓减压方式，能帮助人达到身、心、灵的健美效果。依照SPA的不同用途来区分可分为：都会型SPA

(DaySpa)、美容SPA(BeautySpa)俱乐部SPA(ClubSpa)、饭店/度假村SPA(Hotel/RestortSpa)、温泉型

SPA(MineralSpringSpaHairSPA。

SPA早期仅是以具疗效的温泉和矿泉区为主，至今演变成一种人人都可享受，并且集休闲、美容、减压于一

体的休闲健康新概念。这样的演变是随着时代潮流的推进以及现代人对休闲生活的日益重视而形成的。S

PA(源于拉丁文SolusParAgula)，意为“健康之水”，与英式休闲文化的SPA(Springputeair)意为“在矿

泉区里享受纯净的空气”。SPA的美妙气息蔓延了几百年-

希腊的文献旧时就有记载，在水中加上矿物及香薰、草药、鲜花，可以预防疾病及延缓衰老。

伴随经济的稳步增长，我国居民人均可支配收入不断提高，而恩格尔系数持续下降，标志着我国消费者逐

渐将更多收入用于非食品方面的支出，享受型消费占比提高，人们的自我保健意识逐渐提高，并对更高品

质、更加健康的生活方式有强烈的诉求，这使得大众化成为了美容美发服务业的必然发展趋势，同时也使

SPA行业拥有了广泛的客户群体，为行业的快速发展打下了坚实而庞大的市场需求基础。

我国SPA馆数量众多，规模大小不一，大多数经营理念较为落后;所提供的护肤品、保养品进货来源多样，

产品质量参差不齐;技师的素质与专业性高低不一，提供的服务质量良莠不齐。我国SPA行业经营模式不完

善，在市场需求快速增长的拉动下，每年新增门店比例超过30%，但关店比例也达到30%以上，行业发展

较为混乱，降低了消费者信任度。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、国际SPA协会、中道泰和产业

研究院、全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对中国SPA行业及各子行

业的发展状况、市场供需形势、进出口贸易等进行了分析，并重点分析了中国SPA行业发展状况和特点，以

及中国SPA行业将面临的挑战、行业的发展策略等。报告还对国际SPA行业发展态势作了详细分析，并对

SPA行业进行了趋向研判，是SPA经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前SPA行业发展动态，把握

企业定位和发展方向不可多得的精品。
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