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报告简介

养生旅游是一种结合养生与旅游的新型旅游方式，旨在通过旅游活动达到促进身体健康、提供心理健康

支持的目的。它通常包括丰富的户外活动，如徒步旅行、山地骑行、瑜伽等，以提高人们的身体活动水

平，促进血液循环，增强心肺功能，提高体力素质。此外，养生旅游还注重心理调节和放松，比如冥想

和呼吸训练等，帮助人们减轻焦虑和压力，增强专注力和内心平静。

本报告由中道泰和的资深专家和研究人员通过长期周密的市场调研，参考国家统计局、国家商务部、国

家发改委、国务院发展研究中心、行业协会、51行业报告网、全国及海外专业研究机构提供的大量权威

资料，并对多位业内资深专家进行深入访谈的基础上，通过与国际同步的市场研究工具、理论和模型撰

写而成。全面而准确地为您从行业的整体高度来架构分析体系。让您全面、准确地把握整个养生旅游行

业的市场走向和发展趋势。

本报告专业!权威!报告根据养生旅游行业的发展轨迹及多年的实践经验，对中国养生旅游行业的内外部环

境、行业发展现状、产业链发展状况、市场供需、竞争格局、标杆企业、发展趋势、机会风险、发展策

略与投资建议等进行了分析，并重点分析了我国养生旅游行业将面临的机遇与挑战，对养生旅游行业未

来的发展趋势及前景作出审慎分析与预测。是养生旅游企业、学术科研单位、投资企业准确了解行业最

新发展动态，把握市场机会，正确制定企业发展战略的必备参考工具，极具参考价值!
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5、养生休闲旅游区
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(1)国际养生康体中心

(2)广西\"博鳌\"养生国际会议中心

(3)养生民俗村

(2)三区

4、景区养生旅游建设运营分析

5、景区养生旅游前景规划分析
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(2)养生餐厅

(3)道医馆

(4)茶馆

(5)习武场

(6)道温泉

(7)风水道居

(8)道乐馆

4、武当山养生旅游建设运营
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1、西峡中医养生旅游的资源优势

2、西峡中医养生旅游优势分析

(1)品牌优势

(2)产业优势

3、西峡中医养生旅游客源市场分析

(1)基础客源市场

(2)重点拓展市场

(3)入境旅游市场
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(1)年龄层面

(2)性别层面

(3)收入层面

(4)受教育程度

6、西峡中医养生旅游产品的开发战略

(1)品牌支撑战略

(2)差异化战略

(3)精品战略

第六章 2021-2026年中国养生旅游区域市场开发分析

第一节 中国养生旅游行业区域发展总况

第二节 东部养生旅游行业市场开发分析

一、东部养生旅游业swot分析

二、东部养生旅游资源禀赋分析
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三、东部养生旅游行业客源分析

四、各省市养生旅游业开发情况

第三节 中部养生旅游行业市场开发分析

一、中部养生旅游行业swot分析

二、中部养生旅游资源禀赋分析

三、中部养生旅游行业客源分析

四、各省市养生旅游业开发情况

第四节 西部养生旅游行业市场开发分析

二、西部养生旅游资源禀赋分析

三、西部养生旅游行业客源分析

四、各省市养生旅游业开发情况

第七章 2021-2026年中国温泉养生旅游市场开发分析

第一节 温泉养生旅游消费群体分析

一、温泉养生旅游客源分布

二、温泉养生旅游信息来源

三、温泉旅游群体消费习惯

四、温泉旅游消费影响因素

第二节 温泉养生旅游开发模式分析

一、\"温泉+生态农庄\"模式

二、\"温泉+商务会议\"模式

三、\"温泉+文化体验\"模式

四、\"温泉+休闲度假\"模式
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五、\"温泉+综合娱乐\"模式

第三节 温泉养生旅游开发现状分析

一、温泉养生旅游开发现状

二、温泉养生旅游资源分布

三、温泉养生旅游开发瓶颈

四、温泉养生旅游开发趋势

第四节 温泉养生旅游开发创新策略

一、温泉养生旅游模式创新

二、温泉养生旅游产品创新

三、温泉养生旅游营销创新

四、温泉养生旅游结构创新

五、温泉旅游开发国外经验

第五节 温泉养生旅游开发运营案例

一、嘉莱温泉度假村

1、设施建设情况

2、项目实施进程

3、项目创新思路

二、庐山天沐温泉旅游度假村

1、设施建设情况

2、项目实施进程

3、项目创新思路

4、项目运营评价
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三、港中旅(珠海)海泉湾度假区

1、设施建设情况

2、项目实施进程

3、项目创新思路

4、项目运营评价

四、昆明柏联spa

1、设施建设情况

2、项目创新思路

五、九华山庄温泉度假村

1、项目基本情况

2、设施建设情况

3、养生项目建设

第八章 2021-2026年中国森林养生旅游市场开发分析

第一节 森林养生旅游消费群体分析

一、森林养生旅游客源分布

1、不同性别

2、不同年龄

(1)20岁以下

(2)20-40岁

(3)40岁以上

二、森林旅游消费时间选择

1、节假日与非节假日选择调研
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2、一年时间内时间选择调研

三、森林旅游消费途径调研

四、森林旅游消费驱动因素

第二节 森林养生旅游开发模式分析

一、资源区位双优型开发模式

二、资源区位双良型开发模式

三、资源优越性型开发模式

四、区位优越型开发模式

五、资源区位双劣型开发模式

第三节 森林养生旅游开发现状分析

一、森林养生旅游开发现状

二、森林养生旅游资源分布

三、森林旅游资源开发特点

四、森林旅游资源开发瓶颈

第四节 森林养生旅游开发运营案例

一、古剑山森林养生城

二、大围山森林公园

三、日照海滨国家森林公园

第九章 2021-2026年中国滨海养生旅游市场开发分析

第一节 滨海养生旅游消费群体分析

一、滨海养生旅游客源分布

二、滨海旅游游客感知价值影响因素
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第二节 滨海养生旅游典型模式分析

一、整岛开发--马尔代夫模式

二、群岛式海岛开发--夏威夷模式

三、城市型海岛开发--新加坡模式

四、城市群滨海旅游开发--佛罗里达模式

第三节 滨海养生旅游开发现状分析

一、滨海旅游产业政策分析

二、滨海养生旅游资源分布

三、滨海旅游发展规模分析

四、滨海养生旅游产品类型

第四节 滨海养生旅游产品开发战略

一、滨海旅游业基本战略分析

二、滨海旅游业战略支撑体系

三、滨海旅游业形象定位战略

四、滨海旅游业竞争优势战略

第五节 滨海养生旅游开发运营案例

一、海南凤凰岛项目

1、项目基本概况

2、项目总体规划

3、项目特色分析

4、项目建设情况

二、三亚亚龙湾
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1、项目基本概况

2、项目旅游资源

3、项目特色分析

三、卓达香水海

1、项目基本概况

2、项目功能规划

3、项目创新思路

四、厦门五缘湾

1、项目基本概况

2、项目功能规划

3、项目建设动态

第十章 2021-2026年中国养生旅游地产市场开发分析

第一节 养生旅游地产市场发展概况

一、养生旅游地产产品类型

二、养生旅游地产项目分析

三、养生旅游地产竞争格局

第二节 养生旅游地产行业盈利模式

一、销售地产项目盈利模式

二、经营旅游项目盈利模式

三、树立项目品牌盈利模式

四、升值项目价值盈利模式

五、进入资本市场盈利模式
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第三节 养生旅游地产行业开发模式

一、传统养生旅游地产开发模式

1、随意型开发模式

2、规划型开发模式

3、混合型开发模式

二、现代养生旅游地产开发模式

1、资源利用开发模式分析

2、依据开发布局开发模式分析

三、养生旅游地产开发影响因素

第四节 养生旅游地产项目开发策略

一、养生旅游地产项目开发原则

二、养生旅游地产开发必备要素

三、养生旅游地产市场定位策略

1、养生旅游地产市场定位步骤

2、养生旅游地产市场定位策略

3、养生旅游地产卖点打造策略

四、养生旅游地产项目选址策略

五、养生旅游地产项目规划策略

六、养生旅游地产设计管理策略

第十一章 2021-2026年中国养生旅游创新产品开发前景

第一节 静观养生旅游产品开发前景

一、静观养生旅游典范分析
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二、静观养生旅游前景分析

1、度假村

2、静养场

3、观光园

4、书画展

第二节 音乐养生旅游产品开发前景

一、音乐养生旅游典范分析

二、音乐养生旅游前景分析

1、观摩音乐颁奖盛典

2、欣赏音乐专场晚会

第三节 动形养生旅游产品开发前景

一、动形养生旅游典范分析

二、动形养生旅游前景分析

1、太极教习

2、武术教习

3、气功教习

4、歌舞表演

第四节 吐纳养生旅游产品开发前景

一、吐纳养生旅游典范分析

二、吐纳养生旅游前景分析

1、生态屋

2、森林吸氧
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第五节 美食养生旅游产品开发前景

一、饮食养生旅游现状分析

二、饮食养生旅游典范分析

三、饮食养生旅游前景分析

1、生态养生餐厅

2、道教养生宴

3、茶会品茗

第六节 浴拿养生旅游产品开发前景

一、浴拿养生旅游典范分析

二、浴拿养生旅游前景分析

1、森林浴

2、温泉浴

3、矿泉浴

4、泥浴

5、沙浴

6、蒸气浴

第十二章 中国养生旅游重点企业分析

第一节 雅居乐地产控股有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、发展战略
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第二节 杭州宋城旅游发展股份有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、养生旅游行业投资动态

第三节 三亚亚龙湾开发股份有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第四节 张家界旅游集团股份有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第五节 武汉三特索道集团股份有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第六节 中国港中旅集团公司

一、企业发展基本情况
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二、企业经营情况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第七节 北京万通地产股份有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营状况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第八节 恒大地产集团有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业经营状况分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第九节 莱州黄金海岸旅游地产有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业主营业务分析

三、产品开发现状

四、发展战略

第十节 四川金杯房地产集团有限公司

一、企业发展基本情况

二、企业主营业务分析

三、产品开发现状
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四、发展战略

第十三章 2021-2026年中国养生旅游行业开发前景及投资分析

第一节 行业开发前景

一、养生旅游行业发展规划分析

二、养生旅游产品开发关键要素分析

三、养生旅游行业需求前景分析

四、养生旅游行业开发前景

第二节 行业投资特性

一、养生旅游行业投资环境分析

二、养生旅游行业投资壁垒分析

三、养生旅游行业投资收益分析

第三节 行业投资风险

一、宏观经济风险分析

二、产业政策风险分析

三、资金短缺风险分析

四、市场风险分析

五、经营风险分析

六、管理风险分析

第四节 行业投资策略

一、投资风险规避策略分析

二、产品开发模式创新策略

三、产业区域市场投资策略
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四、开发企业融资前景分析

五、开发企业竞争力提升策略

第十四章 2021-2026年中国养生旅游开发项目可行性分析

第一节 牛头坞生态养生文化园项目

一、项目背景分析

1、区位--经济资源

2、历史--人文资源

3、自然--风物资源

二、项目可行性结论

第二节 规划理念

一、注重自然与人文完美融合

二、注重现代与传统有机结合

三、注重精神和物质的呼应

第三节 发展定位

一、总体定位

二、功能定位

三、形象定位

四、目标定位

五、市场定位

第四节 项目的整体构想

一、总体布局

二、项目设计
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1、一心

2、一带

3、四区

(1)农业养生观光区

(2)艺苑茶香休闲区

(3)温泉游乐养生区

(4)山地养生文化区

第五节 投资估算及效益分析

一、投资预算分析

二、投资效益分析

1、社会效益评价

2、生态环境效益评价
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