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报告简介

维生素D是一种脂溶性维生素，也被看作是一种作用于钙、磷代谢的激素前体。它与阳光有密切关系，所以

又叫“阳光维生素”。维生素D在人体内有两种存在形式，即维生素D₃和维生素D₂，维生素D₃是维生素D的主

要存在形式，主要在皮肤经紫外线照射合成，少量由食物或肠道细菌内合成。维生素D的主要功用是促进小

肠黏膜细胞对钙和磷的吸收，从而防止佝偻病，促进皮肤细胞生长、分化及调节免疫功能。

维生素D虽然对人体有益，但过量摄入也可能导致中毒。因此，在补充维生素D时，应遵循医生或营养师的

建议，确保摄入适量的维生素D。同时，多晒太阳也是获取维生素D的有效途径，但需注意避免在中午时分

长时间暴晒，以免对皮肤造成伤害。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了

国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、全国

商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、国内外相关报刊杂志的基础信息、行业研究单位

等公布和提供的大量资料以及对行业内企业调研访察所获得的大量第一手数据，对我国维生素D市场的发展

状况、供需状况、竞争格局、赢利水平、发展趋势等进行了分析。报告重点分析了维生素D企业的研发、产

销、战略、经营状况等。报告还对维生素D市场风险进行了预测，为维生素D生产厂家、流通企业以及零售

商提供了新的投资机会和可借鉴的操作模式，对欲在维生素D行业从事资本运作的经济实体等单位准确了解

目前中国维生素D行业发展动态，把握企业定位和发展方向有重要参考价值。
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