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报告简介
大健康是一个综合性的健康概念，旨在追求身体、心理和社会适应等多方面的全方位健康。它超越了传统的医学概念，将健康与生活的各个方面联系在一起，强调预防、管理和维持健康的综合性方法。
大健康的概念包括身体健康、心理健康、社会健康以及环境健康等多个方面。身体健康是核心，涉及对身体的基本保健、疾病的预防和治疗;心理健康同样重要，关注精神和情感的健康，以及心理问题的识别、管理和康复;社会健康则关注社交关系、家庭和职业生活对整体健康的影响，强调建立和维护健康的社交关系;环境健康则考虑人们生活的环境对健康的影响，包括空气、水质量和食品安全等。
本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家工信部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国大健康行业及各子行业的发展状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术等进行了分析，并重点分析了我国大健康行业发展状况和特点，以及中国大健康行业将面临的挑战、企业的发展策略等。报告还对全球大健康行业发展态势作了详细分析，并对大健康行业进行了趋向研判，是大健康生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前大健康行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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