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报告简介

大蒜(学名：Allium sativum

L.)是一种属于百合科葱属植物的地下鳞茎。它是全球范围内广泛栽培的重要蔬菜，也是人们日常生活中

常用的调味食品。大蒜的蒜头、蒜叶(青蒜或蒜苗)和花薹(蒜薹)均可作为蔬菜食用，不仅具有食用价值，

还具有一定的药用价值。

大蒜的蒜头呈扁球形或短圆锥形，外面有灰白色或淡棕色膜质鳞皮，剥去鳞皮，内有6-

10个蒜瓣，轮生于花茎的周围，茎基部盘状，生有多数须根。每一蒜瓣外包薄膜，剥去薄膜，即见白色

、肥厚多汁的鳞片。有浓烈的蒜辣气，味辛辣。有刺激性气味，可食用或供调味，亦可入药。地下鳞茎

分瓣，按皮色不同分为紫皮种和白皮种。大蒜是秦汉时从西域传入中国，经人工栽培繁育，具有抗癌功

效，深受大众喜食。

大蒜的营养成分相当丰富，包括水分、蛋白质、脂肪、碳水化合物、钙、磷、铁、维生素C等多种营养物

质。此外，大蒜还含有丰富的硫化物，这些硫化物具有抗菌消炎的作用，对多种球菌、杆菌、真菌和病

毒等均有抑制和杀灭作用，是当前发现的天然植物中抗菌作用最强的一种。因此，大蒜被广泛应用于医

药、食品、保健品等领域。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息

以及专业研究单位等公布和提供的大量资料，结合中道泰和公司对大蒜相关企业和科研单位等的实地调

查，对国内外大蒜行业的供给与需求状况、相关行业的发展状况、市场消费变化等进行了分析。重点研

究了主要大蒜品牌的发展状况，以及未来中国大蒜行业将面临的机遇以及企业的应对策略。报告还分析

了大蒜市场的竞争格局，行业的发展动向，并对行业相关政策进行了介绍和政策趋向研判，是大蒜生产
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企业、科研单位、零售企业等单位准确了解目前大蒜行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得

的精品。
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