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报告简介

功能饮料是通过在饮料中添加某些功效或营养成分，并按照一定的比例进行科学搭配，形成可调节人体

功能、满足特定人群需求的饮料产品。功能饮料产品配方成分与其他饮料略有不同，其含有矿物质、电

解质以及其他营养成分。部分运动或能量功能饮料含有咖啡因以及牛磺酸、赖氨酸等氨基酸成分。

近年来，随着国民健康意识的觉醒和体育消费支出的增加，中国功能饮料市场发展迅速。功能饮料市场

主要包括运动饮料、能量饮料、营养补充饮料等多个细分领域。其中，运动饮料因其能够补充运动过程

中流失的水分、电解质和能量，受到广大消费者的青睐。根据调研数据显示，2020-

2023年期间，中国功能饮料行业市场规模总体呈现出持续增长态势，截至2023年底，中国功能饮料行业

市场规模增长至为1569.04亿元，同比2022年增长8.5%。

为了满足不同消费者的需求，功能饮料企业将不断推出新产品，包括口味创新、功能创新、包装创新等

。例如，针对运动人群的能量饮料、针对白领人群的提神醒脑饮料等。此外，随着电子商务和社交媒体

的快速发展，功能饮料企业将更加注重线上线下的融合营销，通过线上平台进行品牌推广、产品展示和

销售，同时结合线下实体店面的体验和服务，为消费者提供更加便捷、个性化的购物体验。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、51行业报告网、

全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息等公布和提供的大量资料和数据，客观、多角度地对中国功能

饮料市场进行了分析研究。报告在总结中国功能饮料行业发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素

，对中国功能饮料行业的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。报告资料详实，图表丰富，既有深入

的分析，又有直观的比较，为功能饮料企业在激烈的市场竞争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境

调整经营策略。 本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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五、2026-2031年中国功能饮料行业供需平衡预测

第四节 影响企业生产与经营的关键趋势

一、市场整合成长趋势
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二、需求变化趋势及新的商业机遇预测
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一、政策风险及防范
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三、供求风险及防范
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四、宏观经济波动风险及防范

五、关联产业风险及防范

六、产品结构风险及防范
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五、产业战略规划

六、营销品牌战略

七、竞争战略规划
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四、功能饮料新产品差异化战略

第四节 功能饮料行业投资战略研究
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二、2026-2031年细分行业投资战略

第十四章 研究结论及发展建议

第一节 功能饮料行业研究结论及建议
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