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报告简介

藜麦又称南美藜、印第安麦、奎藜，是藜科植物，原产于南美洲安第斯山脉，具有悠久的种植历史，是

印第安人的传统主食。藜麦因其丰富的营养价值被誉为“粮食之母”、“营养黄金”、“超级谷物”、

“素食之王”以及“未来食品”，并被联合国粮农组织(FAO)认定为唯一一种能满足人类所需的全部营养

的食物资源。

藜麦的穗部可呈红、紫、黄等多种颜色，种子较小，呈小圆药片状，富含蛋白质、矿物质、维生素以及

多种生物活性物质，如多酚、类黄酮类、皂苷和植物甾醇类物质，具有多种健康功效。在食用方面，藜

麦可以搭配其他蛋白质、蔬菜及各种调料食用，也可以加工成多种产品，如藜麦饼、藜麦面条、藜麦代

餐粉、藜麦酒、藜麦饼干等，以满足不同消费者的需求。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网以及国内外多种相关报刊杂志媒体提供的最

新研究资料。本报告对国内外藜麦行业的发展状况进行了深入透彻地分析，对我国行业市场情况、技术

现状、供需形势作了详尽研究，重点分析了国内外重点企业、行业发展趋势以及行业投资情况，报告还

对藜麦下游行业的发展进行了探讨，是藜麦及相关企业、投资部门、研究机构准确了解目前中国市场发

展动态，把握藜麦行业发展方向，为企业经营决策提供重要参考的依据。

本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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