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报告简介

菜籽油是一种以十字花科植物油菜籽为原料，通过压榨或浸出工艺提取的植物油脂，亦称菜油、油菜籽

油、香菜油。其核心原料油菜籽含油量约35%至45%，主产于中国长江流域及西南、西北地区，产量居

世界首位。传统菜籽油呈金黄或棕黄色，具有独特“青气味”，这源于其中含有的芥子甙成分，而特优

品种如双低菜籽油(低芥酸、低硫苷)则无此气味。

在应用方面，菜籽油是我国主要食用油之一，适用于煎、炒、炸等多种烹饪方式。精炼后的菜籽油烟点

高、稳定性强，适合高温烹饪;氢化处理后可加工成人造奶油、起酥油等工业用油。此外，其润滑性和流

动性也使其在工业领域有少量应用。值得注意的是，由于芥酸可能对心脏健康存在争议，冠心病、高血

压患者建议选择低芥酸菜籽油，并控制每日摄入量(一般建议不超过30克)。

菜籽油研究报告对行业研究的内容和方法进行全面的阐述和论证，对研究过程中所获取的资料进行全面

系统的整理和分析，通过图表、统计结果及文献资料，或以纵向的发展过程，或横向类别分析提出论点

、分析论据，进行论证。报告如实地反映客观情况，一切叙述、说明、推断、引用恰如其分，文字、用

词表达准确，概念表述科学化。报告对行业相关各种因素进行具体调查、研究、分析，洞察行业今后的

发展方向、行业竞争格局的演变趋势以及技术标准、市场规模、潜在问题与行业发展的症结所在，评估

行业投资价值、效果效益程度，提出建设性意见建议，为行业投资决策者和企业经营者提供参考依据。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息

等公布和提供的大量资料和数据，客观、多角度地对中国菜籽油市场进行了分析研究。报告在总结中国

菜籽油行业发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素，对中国菜籽油行业的发展趋势给予了细致和

审慎的预测论证。报告资料详实，图表丰富，既有深入的分析，又有直观的比较，为菜籽油企业在激烈
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的市场竞争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境调整经营策略。

本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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