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报告简介

巴旦木是蔷薇科桃属扁桃亚属植物的种子，学名为扁桃(Amygdalus communis

L.)，其名称源于波斯语“Badam”，经维吾尔语转译后成为汉语通用名。作为世界著名的木本油料和干

果树种，巴旦木的果实为小型扁圆核果，果肉干涩无汁，主要食用部分为其内核——即巴旦木仁。从植

物学分类看，巴旦木与杏树分属不同亚属，尽管二者种子形态相似，但巴旦木的果仁呈长椭圆形、外壳

坚硬，而杏仁多为心形、外壳较薄，这是区分两者的关键特征。

巴旦木的营养价值极高，其果仁富含不饱和脂肪酸(碘价达110.2g碘/100g油样)，维生素E含量尤为突出

，是公认的“含维生素E最多的全营养食物之一”。此外，它还含有膳食纤维、镁、类黄酮抗氧化剂等成

分，不含胆固醇，具有保护肌肤、延缓衰老、改善心血管健康、促进肠道蠕动及控制体重等多重功效。

在医药领域，巴旦木被用于治疗高血压、神经衰弱、气管炎等疾病，维吾尔医中60%的药方均配伍巴旦

木，体现其药用价值。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、国内外相关报刊杂志的基础信息、巴旦木

行业研究单位等公布和提供的大量资料以及对行业内企业调研访察所获得的大量第一手数据，对我国巴

旦木市场的发展状况、供需状况、竞争格局、赢利水平、发展趋势等进行了分析。报告重点分析了巴旦

木前十大企业的研发、产销、战略、经营状况等。报告还对巴旦木市场风险进行了预测，为巴旦木生产

厂家、流通企业以及零售商提供了新的投资机会和可借鉴的操作模式，对欲在巴旦木行业从事资本运作

的经济实体等单位准确了解目前中国巴旦木行业发展动态，把握企业定位和发展方向有重要参考价值。

本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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