
2026-2031年中国养老院行业深度发展研究与“十五五”企业投资战略规划报告

报告简介

养老院行业是应对人口老龄化挑战、满足失能半失能老年人长期照护需求的基础民生服务业，其核心功

能在于通过集中居住、专业护理、康复服务、医疗保障及生活照料，为身体机能衰退、家庭照护能力不

足或独居空巢的老年人提供安全、舒适、有尊严的晚年生活环境，减轻家庭养老负担，促进社会和谐稳

定。从产业范畴来看，养老院行业涵盖机构投资建设(土地获取、设施建设、适老化改造、消防环保验收)

，运营管理服务(生活照料、护理服务、康复医疗、精神慰藉、营养膳食、文娱活动)，以及配套支持体系

(护理人员培训、医疗协作网络、智慧养老系统、质量监管评估)的完整产业链条。按照功能定位可分为兜

底保障型(公办养老院、特困人员供养机构)、普惠服务型(民办公助、公建民营的中档机构)及高端市场型(

医养结合、康复护理、候鸟式养老等高品质机构)，按照收住对象则形成自理老人公寓、护理型养老院、

认知症专护机构、临终关怀安宁疗护等专业化细分业态。随着老龄化程度加深与家庭结构小型化，养老

院正从边缘补充向主体支撑转变，其产业边界不断向社区嵌入式养老、居家上门服务、老年教育旅游、

康复辅具租赁等延伸，形成机构社区居家相协调的服务体系。

未来30年的经济社会发展将历经两个阶段：第一个阶段，到2035年基本实现社会主义现代化;第二个阶段

，到本世纪中叶把我国建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国。科学编制“十五五”规划，

对持续推进经济社会高质量发展、有效应对国内外复杂多变形势、满足人民群众日益增长的美好生活需

要意义重大，是党和国家治国理政、引领发展方向的重要举措。

五年规划是国家对经济社会发展的顶层设计，也是一种纲领性文件。目前中国也是世界上编制五年规划(

计划)最多的国家。中道泰和产业研究院在对未来“十五五”时期社会经济发展形势和政策带动的发展目

标作进一步研究研判，并从2025年上半年开始全面跟进相关规划的制定和研究工作，为养老院行业规划

指导目标和养老院发展方向提供有建设性的建议，为养老院行业发展提供准确的市场分析内容和研究成

果。
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中道泰和通过对养老院行业长期跟踪监测，分析养老院行业需求、供给、经营特性、获取能力、产业链

和价值链等多方面的内容，整合行业、市场、企业、用户等多层面数据和信息资源，为客户提供深度的

养老院行业研究报告，以专业的研究方法帮助客户深入的了解养老院行业，发现投资价值和投资机会，

规避经营风险，提高管理和运营能力。养老院行业报告是从事养老院行业投资之前，对养老院行业各种

相关因素进行具体调查、研究、分析，评估项目可行性、效果效益程度，提出建设性意见建议对策等，

是养老院行业投资决策者和主管机关审批的研究性报告。以阐述对养老院行业的理论认识为主要内容，

重在养老院行业本质及规律性认识的研究。养老院行业研究报告持续提供高价值服务，是企业了解各行

业当前最新发展动向、把握市场机会、做出正确投资和明确企业发展方向不可多得的精品资料。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、中国养老院行业协会、中道泰和产业

研究院、全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对中国国家

“十四五”中后期国民经济和社会运行和成果进行分析、产业链上下游行业发展状况、行业供需形势、

进出口等进行了深入研究，并重点分析了中国养老院行业发展状况和特点，以及2026年“十五五”规划

期中国养老院行业将面临的挑战、行业的区域发展状况与竞争格局。报告还对“十五五”时期全球及中

国养老院行业发展动向和趋势作了详细分析和预测，并对养老院行业进行了趋向研判，是养老院经营企

业，科研、投资机构等单位准确了解目前养老院行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精

品研究报告。 本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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