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报告简介

米酒的定义正从传统的食品范畴，延伸为兼具文化符号、健康载体与经济引擎的多元复合体。从本质属

性来看，米酒是以稻米为主要原料，经蒸煮、糖化、发酵等工序酿制而成的发酵酒，酒精度数通常较低

，口感温和醇厚，是中国发酵酒文化的重要源头之一，其历史可追溯至新石器时代，承载着中华民族数

千年的农耕智慧与饮食记忆。

在健康消费热潮的推动下，米酒被重新定义为“轻负担型饮品”。随着全民健康意识的持续升级，低卡

、低糖、天然发酵成为消费者选购饮品的核心标准，米酒凭借其原料天然、发酵过程产生的多种氨基酸

与维生素，契合了当代人对健康饮食的追求。

2026年，随着中国文化影响力的提升，米酒作为中国特色饮品逐渐进入国际市场，其温和的口感、独特

的东方风味受到海外消费者的喜爱。为适应不同国家的消费习惯，不少品牌对米酒进行了本地化创新，

如推出气泡米酒、米酒鸡尾酒等产品，使米酒的定义从中国传统酒种，向具有全球适应性的国际饮品拓

展，成为中国食品走向世界的一张新名片。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、国内外相关报刊杂志的基础信息以及米酒

专业研究单位等公布和提供的大量资料。对我国米酒的行业现状、市场各类经营指标的情况、重点企业

状况、区域市场发展情况等内容进行详细的阐述和深入的分析，着重对米酒业务的发展进行详尽深入的

分析，并根据米酒行业的政策经济发展环境对米酒行业潜在的风险和防范建议进行分析。最后提出研究

者对米酒行业的研究观点，以供投资决策者参考。 本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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