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报告简介

儿童牛奶是针对儿童阶段特殊的生理发育特点、消化吸收能力、营养代谢规律及生长发育需求，以生鲜

乳或复原乳为核心基础原料，严格遵循国家食品安全标准与儿童专用乳品生产规范，经过精细化配比调

配、标准化杀菌工艺、科学营养强化与温和配方优化制成的调制乳类乳制品，专门适配该年龄段人群的

体质特征与膳食补充需求，区别于普通常温奶、功能性乳饮料及成人饮用乳制品，是聚焦儿童成长阶段

定制化研发的专属营养饮品。

在配方设计层面，结合儿童肠胃消化功能尚未发育完善、营养需求量大且营养素配比要求特殊的生理特

性，合理调整基础营养成分的比例结构，优化乳蛋白、脂肪、碳水化合物的组成形态，降低不易消化成

分占比，兼顾温和适口性与肠胃适应性，减少肠胃负担，贴合儿童脆弱的消化体系。同时依据儿童成长

关键期的营养缺口，科学添加多种生长发育必需的营养素，维持营养配比的均衡性与合理性，规避单一

营养摄入不足或营养结构失衡问题，助力身体机能与骨骼、智力、免疫体系的同步发育。

从产品定位来看，儿童牛奶以日常营养补充为核心功能，不具备药用功效与治疗作用，主要作为膳食结

构的重要补充，弥补日常饮食中乳类营养摄入不足的问题，适配家庭日常喂养、校园加餐、成长补给等

多元使用场景。伴随食品行业标准化升级，儿童牛奶的研发与生产持续围绕健康化、清淡化、营养精准

化方向升级，不断优化配方体系，强化安全管控，平衡营养、口感与健康三大核心要素，以安全温和的

产品属性、适配性极强的营养结构，成为儿童成长阶段重要的乳类营养来源，也是现代儿童健康膳食体

系中规范化、常态化的组成部分，为儿童健康成长提供稳定、优质、安全的乳制品保障。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、

全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息

等公布和提供的大量资料和数据，客观、多角度地对中国儿童牛奶市场进行了分析研究。报告在总结中
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国儿童牛奶行业发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素，对中国儿童牛奶行业的发展趋势给予了

细致和审慎的预测论证。报告资料详实，图表丰富，既有深入的分析，又有直观的比较，为儿童牛奶企

业在激烈的市场竞争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境调整经营策略。

本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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