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报告简介

内地教辅是指在中国大陆教育体系下，与中小学课程教材配套使用、旨在辅助教学和提升学习效果的各

类学习辅导与考试辅导出版物，其核心功能是帮助学生巩固课堂知识、查漏补缺、强化训练并提高应试

能力。这类材料通常由出版社组织一线教师或教研人员编写，内容严格对标国家课程标准及主流教材版

本，具有高度的同步性与针对性。

教辅的形态多样，涵盖纸质图书、练习册、试卷集、寒暑假作业，以及音像制品和电子出版物等数字资

源，广泛应用于日常学习、阶段性复习和升学备考等场景。其内容结构普遍包括知识点梳理、例题解析

、分层习题训练和考试技巧指导等模块，强调系统性、实用性和可操作性，尤其注重对重点、难点和易

错点的深度解析，并普遍附有详尽的答案与解题思路，便于学生自主学习与反馈。从功能定位上看，优

质教辅不仅是课堂教学的延伸，更是学生实现知识内化与能力提升的重要工具。

在现行教育评价机制仍以考试为主要衡量标准的背景下，教辅已成为基础教育阶段的刚性需求，尤其在

小升初、中考、高考等关键节点，其作用更为突出。教辅的出版与使用具有明显的季节性特征，通常集

中在春、秋开学前及考试季前推出新版，以确保内容与教学进度同步。

近年来，随着教育信息化的发展，传统纸质教辅正加速向数字化、智能化转型，融合在线测评、AI错题

诊断、视频讲解等增值服务，形成“纸质+数字”一体化的学习解决方案。尽管教辅市场庞大且需求稳定

，但也存在质量参差、过度依赖、加重学业负担等问题，因此教育主管部门持续推进“一科一辅”等政

策，规范推荐与使用行为，引导教辅回归“辅助教学、服务学生”的本位。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、全国商业信息中

心、中国经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息以及专业研究单

位等公布和提供的大量资料。对我国內地教辅行业作了详尽深入的分析，是企业进行市场研究工作时不
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可或缺的重要参考资料，同时也可作为金融机构进行信贷分析、证券分析、投资分析等研究工作时的参

考依据。 本报告也可以用于专精特新“小巨人”申请申报。
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