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报告简介

在我国，保健品是保健品食品的通俗说法，根据中国保健协会的定义，保健食品是quot;具有特定保健功能

或者以补充维生素、矿物质为目的的食品，即适宜于特定人群食用，具有调节机体功能，不以治疗疾病为

目的，并且对人体不产生任何急性、亚急性或者慢性危害的食品。quot;由定义可见，保健食品是特殊的食

品，具有功能性，在人们生活中扮演的核心角色是对日常食品的补充，本质上仍属于食品的范畴。

21世纪的主导保健品是功能性食品，而昆虫食品正是典型的功能性食品。昆虫虫体具有蛋白质含量高、氨

基酸种类齐全、微量元素丰富等特点，并且含有许多生物活性物质。昆虫血液中所含的游离氨基酸量是人

体血液的数十倍，种类达20种左右，蚂蚁、蝗虫、蚕蛹、蚯蚓等保健价值都较高。利用昆虫作为保健食品

资源，生产新型的营养保健食品，已经展现出了广阔的发展前景。未来，营养产品种类将进一步细化，以

满足不同人群的特定需求;包装形式将会更实用便携，以方便消费者携带和食用;生产技术高新化，科技含量

将成竞争核心，生物工程技术、膜分离技术、微胶囊技术、低温技术和基因重组技术等逐渐被营养保健食

品生产企业运用;新资源保健品将不断被开发，随着科技不断创新，人类认知不断深入，开发新资源保健品

是将来发展的一大趋势，主要表现在海洋生物、中草药和昆虫几个方面。

本行业报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济

信息中心、国务院发展研究中心、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国行业研究网、全国及

海外多种相关报刊杂志的基础信息等公布和提供的大量资料，对国际、国内养生保健品行业市场发展状况

、关联行业发展状况、行业竞争状况、优势企业发展状况、消费现状以及行业营销进行了深入的分析，在

总结中国养生保健品行业发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素，对中国养生保健品行业的发展趋

势给予了细致和审慎的预测论证。本报告是养生保健品行业生产、经营、科研企业及相关研究单位极具参

考价值的专业报告。

报告目录

第一部分 养生保健品行业运行现状

第一章 养生保健品行业发展背景分析

第一节 养生保健品行业发展概述

一、行业概念定义

二、行业产品分类

三、产品主要用途

第二节 养生保健品行业经济环境分析

一、国际宏观经济环境分析

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



1、国际宏观经济分析

2、国际宏观经济预测

二、国内宏观经济环境分析

1、国内宏观经济现状

2、国内宏观经济预测

第二章 2019-2023年养生保健品行业发展环境分析

第一节 2019-2023年经济发展环境分析

一、中国GDP增长情况分析

二、工业经济发展形势分析

三、全社会固定资产投资分析

四、城乡居民收入与消费分析

五、社会消费品零售总额分析

六、对外贸易的发展形势分析

第二节 中国养生保健品行业政策环境分析

一、行业监管部门及管理体制

二、产业相关政策分析

1、《中国食物与营养发展纲要》

2、《保健食品生产经营企业索证索票和台账管理规定》

3、《特殊医学用途配方食品注册管理办法》

三、《保健食品注册与备案管理办法》内容与解读

1、《保健食品注册与备案管理办法》的内容

2、《保健食品注册与备案管理办法》解读

四、上下游产业政策影响

第三节 中国养生保健品行业技术环境分析

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



一、行业技术发展概况

二、行业技术水平分析

三、行业技术特点分析

四、行业技术动态分析

第二部分 养生保健品行业发展分析

第三章 2019-2023年中国养生保健品行业发展分析

第一节 养生保健品行业发展状况分析

一、养生保健品行业发展现状概况

二、养生保健品行业企业现状

三、养生保健品行业供给情况分析

第二节 养生保健品行业运营状况分析

一、养生保健品行业市场需求现状

二、养生保健品行业市场规模分析

三、养生保健品行业盈利水平分析

第三节 养生保健品市场价格及影响因素分析

一、养生保健品市场价格走势分析

二、养生保健品市场价格影响因素

第四章 中国养生保健品行业市场区域结构分析

第一节 养生保健品行业市场需求结构分析

第二节 华北地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

二、地区养生保健品市场规模

第三节 东北地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



二、地区养生保健品市场规模

第四节 华东地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

二、地区养生保健品市场规模

第五节 华中地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

二、地区养生保健品市场规模

第六节 华南地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

二、地区养生保健品市场规模

第七节 西部地区养生保健品市场需求分析

一、地区经济发展状况

二、地区养生保健品市场规模

第五章 中国养生保健品行业细分领域分析

第一节 膳食补充剂

一、市场发展现状概述

二、行业市场规模分析

三、行业市场需求分析

四、产品市场潜力分析

第二节 传统滋补品

一、市场发展现状概述

1、补气类滋补品

2、补血类滋补品

3、补阴类滋补品

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



4、补阳类滋补品

二、行业市场规模分析

三、行业市场需求分析

四、产品市场潜力分析

第三节 运动营养产品

一、市场发展现状概述

二、行业市场规模分析

三、行业市场需求分析

四、产品市场潜力分析

第四节 体重管理产品

一、市场发展现状概述

二、行业市场规模分析

三、行业市场需求分析

四、产品市场潜力分析

第三部分 养生保健品行业竞争分析

第六章 中国养生保健品行业竞争状况分析

第一节 养生保健品行业竞争结构波特模型分析

一、现有竞争者分析

二、潜在进入者分析

三、替代品威胁分析

四、供应商议价能力分析

五、客户的议价能力分析

第二节 中国养生保健品行业市场竞争状况分析

一、成本竞争分析

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



二、价格竞争分析

三、技术竞争分析

第三节 中国养生保健品行业兼并重组分析

一、养生保健品行业兼并重组背景

二、养生保健品行业兼并重组意义

三、养生保健品行业兼并重组方式

四、养生保健品行业兼并重组策略

第四节 中国养生保健品企业竞争策略分析

一、坚守核心主业

二、构建优质渠道

三、整合优质资源

四、提升经营能力

五、树立品牌形象

六、调整市场策略

第七章 养生保健品主要企业竞争力分析

第一节 汤臣倍健生物科技股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、企业经营状况

四、发展战略

第二节 上海交大昂立股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



四、发展战略

第三节 健康元药业集团股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

四、发展战略

第四节 山东东阿阿胶股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

四、发展战略

第五节 江中药业股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

四、发展战略

第六节 深圳市海王生物工程股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

四、发展战略

第七节 哈药集团股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



三、经营状况

四、发展战略

第八节 厦门金达威集团股份有限公司

一、企业概况

二、竞争优势分析

三、经营状况

四、发展战略

第四部分 养生保健品行业发展前景

第八章 中国养生保健品市场前景预测分析

第一节 2024-2029年中国养生保健品行业投资前景分析

一、养生保健品行业投资环境分析

二、养生保健品行业市场前景预测

三、养生保健品市场投资机会分析

第二节 2024-2029年中国养生保健品行业投资风险分析

一、产业政策分析

二、上游供应的风险

三、市场竞争风险

四、技术风险分析

第三节 2024-2029年养生保健品行业投资策略及建议

一、企业并购融资方法渠道分析

二、利用股权融资谋划发展机遇

三、利用政府杠杆拓展融资渠道

四、适度债权融资配置资本结构

五、关注民资和外资的投资动向

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



第九章 未来养生保健品行业发展预测分析

第一节 未来养生保健品行业需求与消费预测

一、2024-2029年养生保健品产品消费预测

二、2024-2029年养生保健品市场规模预测

三、2024-2029年养生保健品行业总产值预测

四、2024-2029年养生保健品行业销售收入预测

五、2024-2029年养生保健品行业总资产预测

第二节 2024-2029年中国养生保健品行业供需预测

一、2024-2029年中国养生保健品供给预测

二、2024-2029年中国养生保健品产量预测

三、2024-2029年中国养生保健品需求预测

四、2024-2029年中国养生保健品供需平衡预测

第十章 养生保健品行业投资策略分析

第一节 产品定位与定价

一、价格定位培养目标顾客的忠诚

二、价格定位塑造企业独特的经营个性

三、价格定位成为企业经营管理的利器

第二节 成本控制建议

第三节 技术创新

一、创意思想的形成阶段

二、研究开发阶段

三、中试阶段

四、批量生产阶段

五、市场营销阶段

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



六、创新技术扩散阶段

第四节 养生保健品市场营销渠道结构

一、垂直营销渠道

二、水平渠道

三、伙伴型渠道

四、松散型渠道

第五节 养生保健品市场伙伴型渠道研究

一、伙伴型营销渠道的特点

二、伙伴型营销渠道的层次分析

三、伙伴型营销渠道的优势分析

四、伙伴型营销渠道关系的构建方法

五、伙伴型营销渠道关系的构建应遵循的原则

第六节 养生保健品市场直接分销渠道与间接分销渠道管理

一、直接分销渠道

二、间接分销渠道(长渠道、短渠道)

1、长渠道

2、短渠道

三、宽渠道营销、窄渠道营销分析

1、宽渠道营销

2、窄渠道营销

第七节 大客户直供销售渠道建立策略

第八节 经销渠道优化分析

一、营销渠道设计上的问题

二、营销渠道管理中存在的问题

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



三、营销渠道优化策略

第九节 投资策略

一、发展型投资战略

二、稳定型投资战略

三、退却型投资战略

第十节 如何应对当前经济形势

一、提高企业核心竞争力的对策

1、建立和完善企业制度

2、强化企业人力资源

3、提高企业研究开发和技术创新能力

4、塑造优秀的企业理念

5、形成特色的管理模式，进行管理创新

6、打造品牌，实施名牌战略

二、提高企业竞争力的策略

1、建立现代企业制度和先进的企业文化

2、以技术创新保证企业有持久的核心技术

3、建立健全人才储备，保证企业发展所需要的各种人才

4、实施企业战略管理

5、用服务打造品牌是提高企业核心竞争力的重要手段

第十一章 养生保健品企业投融资战略规划分析

第一节 养生保健品企业发展战略规划背景意义

一、企业转型升级的需要

二、企业做大做强的需要

三、企业可持续发展需要

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



第二节 养生保健品企业发展战略规划的制定原则

一、科学性

二、实践性

三、前瞻性

四、创新性

五、全面性

六、动态性

第三节 养生保健品企业战略规划制定依据

一、国家产业政策

二、行业发展规律

三、企业资源与能力

四、可预期的战略定位

第四节 养生保健品企业战略规划策略分析

一、战略综合规划

二、技术开发战略

三、区域战略规划

四、产业战略规划

五、营销品牌战略

六、竞争战略规划

图表目录

图表：2019-2023年我国国内生产总值以及增长率

图表：2019-2023年我国三次产业增加值占国内生产总值比重

图表：2019-2023年我国全部工业增加值以及增长率

图表：2019-2023年我国社会固定投资额以及增长率

北京中道泰和信息咨询有限公司

全国统一售前专线：400-886-7071 公司官网：www.51baogao.cn



图表：2019-2023年全国居民人均可支配收入及其增长率

图表：2019-2023年我国社会消费品零售总额及增长率

图表：2019-2023年货物进出口总额

图表：2019-2023年我国养生保健品行业市场规模及增长率

图表：2019-2023年我国养生保健品行业净利率

图表：2019-2023年我国养生保健品行业产品平均价格走势

图表：2019-2023年我国各地区养生保健品行业市场规模份额占比

图表：2019-2023年北京市生产总值及增长率

图表：2019-2023年山西省生产总值及增长率

图表：2019-2023年天津市生产总值及增长率

图表：2019-2023年华北地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年东北地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年上海市生产总值及增长率

图表：2019-2023年浙江省生产总值及增长率

图表：2019-2023年福建省生产总值及增长率

图表：2019-2023年山东省生产总值及增长率

图表：2019-2023年华东地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年湖北省生产总值及增长率

图表：2019-2023年华中地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年广东省生产总值及增长率

图表：2019-2023年华南地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年西部地区养生保健品市场规模及增长率

图表：2019-2023年我国膳食补充剂市场规模及增长率

图表：2024-2029年我国膳食营养补充剂市场规模及增长率预测
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图表：2019-2023年我国传统滋补品市场规模及增长率

图表：2024-2029年我国传统滋补品市场规模及增长率预测

图表：2019-2023年我国运动营养产品市场规模及增长率

图表：2024-2029年我国运动营养产品市场规模及增长率预测

图表：2019-2023年我国体重管理产品市场规模及增长率

图表：2024-2029年我国体重管理产品市场规模及增长率预测

图表：供应商的议价能力

图表：客户的议价能力

图表：并购的类型

图表：2019-2023年汤臣倍健生物科技股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年汤臣倍健生物科技股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年汤臣倍健生物科技股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年汤臣倍健生物科技股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年汤臣倍健生物科技股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年上海交大昂立股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年上海交大昂立股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年上海交大昂立股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年上海交大昂立股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年上海交大昂立股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年健康元药业集团股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年健康元药业集团股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年健康元药业集团股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年健康元药业集团股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年健康元药业集团股份有限公司运营能力指标
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图表：2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年山东东阿阿胶股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年江中药业股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年江中药业股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年江中药业股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年江中药业股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年江中药业股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年深圳市海王生物工程股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年哈药集团股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年哈药集团股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年哈药集团股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年哈药集团股份有限公司运营能力指标

图表：2019-2023年哈药集团股份有限公司财务风险指标

图表：2019-2023年厦门金达威集团股份有限公司主营结构

图表：2019-2023年金达威集团股份有限公司成长能力指标

图表：2019-2023年厦门金达威集团股份有限公司盈利能力指标

图表：2019-2023年厦门金达威集团股份有限公司运营能力指标
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图表：2019-2023年厦门金达威集团股份有限公司财务风险指标
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