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报告简介

相关资料显示，美味零食能减轻人的心理压力，并能帮助使用者缓解自身情绪，保持心情舒畅。正因为

如此，在人们的日常开支中，美味休闲类零食的开支也是必不可少的一部分。即使在深受经济危机的几

年里，休闲食品受到的冲击依然很小，国人对休闲食品的需求也呈现出不减反增的势头。近年来，坚果

、水果冻干等休闲食品快速发展，休闲食品已逐步摆脱垃圾食品的形象。随着新一代年轻群体成为消费

主力，休闲食品的人均消费量有望提升。

2010-

2019年中国休闲食品行业实现快速扩容，年复合增长率达到9.92%，2019年中国休闲食品行业市场规模

达到10556亿元，同比增长6.63%，预计2021年我国休闲食品行业规模将达到11562亿元，而除了三只

松鼠、良品铺子这些比较年轻的企业外，在这庞大规模市场激烈厮杀的还有来伊份、洽洽食品、甘源食

品、百草味等老牌玩家。目前烘焙食品的市场份额占比最大，达到38%，其次分别是糖果、饼干、膨化

食品、坚果，分别占比24%、

14%、6%、2%、13%。糖果、饼干和烘焙食品的规模已经超过千亿，坚果和膨化食品的市场规模还在

百亿左右，差距较大。其中，休闲卤制品、烘焙糕点、坚果炒货增速最快，2010-

2020年的年复合增长率分别为20%、12%、11.0%，处于快速成长期;而膨化食品、饼干、糖果巧克力增

速相对较慢，同期的年复合增长率分别为8%、5%、1%，已步入成熟期。

2020年，新冠肺炎疫情的传播给舌尖上的安全带来了诸多挑战。2020年食品安全消费舆情信息主要集中

在食品抽检结果、禁食野生动物、冷链食品风险、食品安全消费提示、自制食品问题、野生食品中毒以

及其他食品安全问题等方面。其中，超三成与新冠肺炎疫情相关，余下近七成依然来自日常食品。后疫

情时代，人们对于健康的追求越来越迫切，对于食品安全的要求也越来越高。

2026-2031年中国休闲食品市场竞争格局分析与投资风险预测报告

北京中道泰和信息咨询有限公司 全国统一售前专线 400-886-7071 www.51baogao.cn1



近年来，随着社会经济的发展和人民生活水平的提高，我国食品行业规模不断扩大，支柱地位不断提升;

标准法规体系不断完善，食品安全保持较好水平;科技创新取得积极进展，技术装备水平持续提高，绿色

发展水平不断提高。休闲食品行业的健康发展将随着消费规模和消费群体的扩大而对社会和人民产生越

来越重要的影响。目前，我国食品种类越来越多、食品消费规模逐渐扩大、食品营销渠道线上线下共同

发展，给休闲食品行业发展带来了不少机遇，但也给食品安全监管带来了越来越多的挑战。

本研究咨询报告由北京中道泰和信息咨询有限公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据

了国家统计局、国家工信部、国务院发展研究中心、中国食品工业协会、中国绿色食品协会、中国焙烤

食品糖制品工业协会、51行业报告网、全国及海外多种相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大

量资料，对我国休闲食品及各子行业的发展状况、上下游行业发展状况、市场供需形势、新产品与技术

等进行了分析，并重点分析了我国休闲食品行业发展状况和特点，以及中国休闲食品行业将面临的挑战

、企业的发展策略等。报告还对全球的休闲食品行业发展态势作了详细分析，并对休闲食品行业进行了

趋向研判，是休闲食品生产、经营企业，科研、投资机构等单位准确了解目前休闲食品行业发展动态，

把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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一、行业发展概况

二、红枣市场规模

三、行业产业链分析

四、市场发展预测
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三、电视广告投放情况

四、细分领域广告投放

第四部分 竞争格局分析

【休闲食品市场竞争程度怎样?集中度有什么变化?并购重组有什么趋势?区域市场发展情况如何?品牌企

业经营情况怎样?】

第十二章 2026-2031年休闲食品行业竞争形势及策略

第一节 行业总体市场竞争状况分析

一、休闲食品行业竞争结构分析

二、休闲食品行业企业间竞争格局分析

三、休闲食品行业集中度分析

第二节 中国休闲食品行业竞争格局综述

一、休闲食品行业竞争概况

1、中国休闲食品行业品牌竞争格局

2、休闲食品业未来竞争格局和特点

3、休闲食品市场进入及竞争对手分析

二、中国休闲食品行业竞争力分析

三、中国休闲食品竞争力优势分析

四、休闲食品行业主要企业竞争力分析

第三节 休闲食品行业竞争格局分析
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一、国内外休闲食品竞争分析

二、我国休闲食品市场竞争分析

三、我国休闲食品市场集中度分析

四、国内主要休闲食品企业动向

第十三章 休闲食品行业领先企业经营形势分析

第一节 中国休闲食品企业总体发展状况分析

一、休闲食品企业资本运作分析

二、休闲食品企业创新及品牌建设

三、休闲食品行业企业排名分析

第二节 中国领先休闲食品企业经营形势分析

一、亿滋食品企业管理(上海)有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业经营效益分析

7、企业投资战略

8、企业发展目标

二、中国旺旺控股有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展
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3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业发展目标

三、玛氏食品(中国)有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业发展目标

四、洽洽食品股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业产品创新

3、瓜子市场份额

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业业务发展能力
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7、企业发展目标

五、盐津铺子食品股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业经营效益分析

8、企业发展目标

六、三只松鼠股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业组织结构

3、企业业务发展

4、企业产品分析

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业发展目标

七、良品铺子股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展
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3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业经营效益分析

7、企业投资战略

八、百事食品(中国)有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业发展目标

九、好丽友食品有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

2026-2031年中国休闲食品市场竞争格局分析与投资风险预测报告

北京中道泰和信息咨询有限公司 全国统一售前专线 400-886-7071 www.51baogao.cn18



8、企业发展目标

十、好想你健康食品股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业销售网络分析

十一、上海来伊份股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业经营效益分析

6、企业竞争优势分析

7、企业投资战略

8、企业发展目标

十二、东莞徐记食品有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展
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3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业竞争实力

6、企业发展能力

7、企业投资战略

8、企业发展目标

十三、甘源食品股份有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业经营效益分析

6、企业竞争优势分析

7、企业投资战略

8、企业发展目标

十四、福建达利食品集团有限公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业经营效益分析

6、企业竞争优势分析
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7、企业投资战略

8、企业发展目标

十五、漯河市平平食品有限责任公司

1、企业发展概况

2、企业业务发展

3、企业产品分析

4、企业销售收入

5、企业经营效益分析

6、企业竞争优势分析

7、企业投资战略

8、企业发展目标

第五部分 发展前景展望

第十四章 2026-2031年休闲食品行业前景及趋势预测

第一节 休闲食品行业五年规划现状及未来预测

一、十三五期间休闲食品行业发展成果

二、十四五时期休闲食品行业发展目标

三、休闲食品行业十四五发展方向预测

第二节 未来几年休闲食品市场发展前景

一、2026-2031年休闲食品市场发展方向及潜力

二、2026-2031年休闲食品连锁经营前景分析

三、2026-2031年休闲食品细分行业发展前景分析

四、后疫情时代休闲食品市场发展前景展望
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第三节 2026-2031年休闲食品市场发展趋势预测

一、2026-2031年休闲食品行业发展趋势

1、品牌化

2、生活化

3、健康化

二、2026-2031年休闲食品市场规模预测

1、休闲食品行业市场容量预测

2、休闲食品行业销售收入预测

三、2026-2031年细分市场发展趋势预测

第四节 2026-2031年中国休闲食品行业供需预测

一、2026-2031年中国休闲食品行业供给预测

二、2026-2031年中国休闲食品行业产量预测

三、2026-2031年中国休闲食品市场销量预测

四、2026-2031年中国休闲食品行业需求预测

第十五章 休闲食品行业投资机会与风险防范

第一节 休闲食品行业投融资情况

一、行业资金渠道分析

二、行业投资壁垒分析

1、品牌壁垒

2、渠道壁垒

三、兼并重组情况分析

四、休闲食品行业投资现状分析
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第二节 2026-2031年休闲食品行业投资机会

一、产业链投资机会

二、细分市场投资机会

三、重点区域投资机会

四、休闲食品行业投资机遇

五、网红经济下的休闲食品投资机会

第三节 2026-2031年休闲食品行业投资风险及防范

一、政策风险及防范

二、产品结构风险及防范

三、供求风险及防范

第四节 中国休闲食品行业投资建议

一、休闲食品行业未来发展方向

二、休闲食品行业主要投资建议

三、中国休闲食品企业融资分析

第六部分 发展战略研究

第十六章 休闲食品行业发展战略研究

第一节 休闲食品行业发展战略研究

一、战略综合规划

二、技术开发战略

三、业务组合战略

四、区域战略规划

五、产业战略规划
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六、营销品牌战略

七、竞争战略规划

第二节 品牌格局特征

一、外资品牌居于绝对的品牌优势

二、相对细分的市场国内品牌表现可圈可点

三、二三线品牌创新是其唯一突破口

四、品牌文化渗透力不强

第三节 品牌发展战略

一、重视产品的研发倡导创新理念

二、重视体验式营销和文化营销

三、以产品品牌带动企业品牌形象

四、社会责任感

第四节 休闲食品经营策略分析

一、休闲食品市场细分策略

二、休闲食品市场创新策略

三、品牌定位与品类规划

四、休闲食品新产品差异化战略

第五节 休闲食品行业投资战略研究

一、休闲食品行业投资战略

二、2026-2031年休闲食品行业投资战略

图表目录

图表：2021-2026年食品出厂价格指数走势
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图表：2021-2026年食品出厂价格指数走势

图表：2021-2026年食品工业经济效益指标

图表：2021-2026年按区域分的食品工业收入及利润

图表：2021-2026年按区域分的食品工业收入及利润

图表：2021-2026年食品工业固定资产投资状况

图表：2021-2026年食品制造业销售收入

图表：2021-2026年食品制造业销售收入增长趋势图

图表：2021-2026年食品制造业资产总额

图表：2021-2026年食品制造业总资产增长趋势图

图表：2021-2026年食品制造业利润总额

图表：2021-2026年食品制造业利润总额增长趋势图

图表：2021-2026年食品制造业销售毛利率趋势图

图表：休闲食品行业发展历程

图表：中国休闲食品行业所处发展阶段

图表：休闲食品区域效应明显

图表：我国休闲食品八大类

图表：主要休闲食品子行业占食品行业业务收入占比

图表：各地区主要休闲食品品类及品牌

图表：休闲食品主要品类零售额占比

图表：2021-2026年中国焙烤食品制造总体运行情况

图表：2021-2026年中国焙烤食品规模以上企业数量

图表：2021-2026年糕点、面包制造业销售规模
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图表：2021-2026年糕点、面包制造业销售收入

图表：2021-2026年糕点、面包制造业资产总额

图表：2021-2026年糕点、面包制造业成本费用

图表：2021-2026年糕点、面包制造业利润总额

图表：2021-2026年中国饼干市场消费量

图表：饼干/威化行业品牌影响力排名

图表：膨化食品行业品牌排行榜

图表：2021-2026年我国干果及坚果进口量

图表：2021-2026年全国糖果产量

图表：2021-2026年全国糖果产量分省市统计表

图表：糖果产品消费者属性分析

图表：糖果消费区域分析

图表：糖果市场消费者需求

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业销售规模

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业销售收入

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业资产总额

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业成本费用

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业盈利水平

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业利润总额

图表：2021-2026年糖果、巧克力制造业销售毛利率

图表：2021-2026年度巧克力行业品牌排行榜

图表：巧克力市场格局分析
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图表：口香糖在不同群体中渗透率

图表：消费者口香糖消费频次

图表：2021-2026年度口香糖行业品牌排行榜

图表：2021-2026年度蜜饯果脯产品品牌排行榜

图表：消费品对果脯蜜饯产品的品牌选择

图表：消费者对果脯蜜产品的选择

图表：2021-2026年蜜饯制造业销售收入

图表：2021-2026年蜜饯制造业销售收入增长趋势图

图表：2021-2026年蜜饯制造业资产总额

图表：2021-2026年蜜饯制造业总资产增长趋势图

图表：2021-2026年蜜饯制造业利润总额

图表：2021-2026年蜜饯制造业销售毛利率趋势图

图表：2021-2026年蜜饯制造行业总资产周转率对比图

图表：2021-2026年我国红枣产量

图表：红枣深加工产业链

图表：2021-2026年我国绿色休闲食品市场规模及预测

图表：中国进口食品市场容量

图表：进入中国的各国进口包装食品品牌数量排名

图表：2021-2026年中国食品电商交易金额

图表：食品电商消费者需求点分析

图表：食品网购人群性别类比

图表：食品网购人群年龄类比
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图表：食品网购消费人群职业分析

图表：食品网购消费人群家庭属性分析

图表：食品电商模式分类
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